Ornen o6pa3oBanus v 3alIATHI NPAB HECOBEPILIEHHOMETHHX
aZIMMHHUCTPALMH PaccKka3oBCKOro MyHHIMIIAIbHOIO OKpyra
MynuumnnansHoe 610KETHOE YUpeskaeHHe A0NOIHHTENBHOTO 00pa3oBaHus
«Jlom nerckoro TBQpuecTBa Paccka3oBCKOro MyHHIMNAILHOTO OKPYray

PexomennoBaHa K yTBepIKIEHHIO Ha YTBepKaa
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nporokon Ne 31-0 ot 22.08.2025r. /Mnbuuesa U.A./

npuka3 Ne 31-0 ot 22.08.2025r.

JononuurensHas obmeobpa3oBaresbHas 00iepa3BHBarOIIas MporpaMmma
XY/10/)KECTBEHHON HArpaBJIE€HHOCTH
«TamboBcknii Kyparoa»
(MIPOABUHYTHIN YPOBEHb [UIsl OJAPEHHBIX JETEH )
Boszpact ywammxes: 8 - 15 ner

Cpok peanm3aunu: 4 roaa

ABTOp - COCTABUTEIIb!
Baynoea Tatesina CepreesHa,
[1e/1aror A0MOJHHTEIBHOr0 00pa3oBaHHs

¢. [TnaronoBka, 2025 r.



NudopmanmonHas kKapTa NporpamMmmel

1.Yupexnenue

MyHununaibHOE OI0PKETHOE YUPEKICHUE TOTIOJTHUTEIIBHOTO
oOpazoBanus «Jlom nerckoro TBopuecTBa PacckazoBckoro
MYHHIIMITAIEHOTO OKPYTa)

2. INonHoe Ha3zBauue
IIPOrPaMMBI

JononauTenpHas 00meoopazoBaTebHas 00Iepa3BUBAIOIIAS
nporpamma «TaMOOBCKUI Kyparo

3. CBeneHus 00 aBTOpax

3.1.0.1.0., 101KHOCTh

bnynosa Tarbsina CepreeBHa - nefaror J0MOJHUTEIBHOTO
o00paszoBaHus

4. CBeneHust 0 mporpamMmme

4.1. HopmaTuBHas 6a3a

®enepanbHblil 3ak0H OT 29 nexadps 2012 rona Ne273-03 «O06
oOpazoBanuu B Poccuiickoit denepanuny;

®enepanbublit 3ak0H PO ot 24.07.1998 Ne 124-03 «O06 0CHOBHBIX
rapaHTusx npas pedenka B Poccuiickoit deneparumny;
Pacniopspxenue IlpaBurensctBa PO ot 29 05 2015 Ne 996 p «O0
yrBepxaeHun CtpaTeruu pa3BUTHsS BocnuTaHus B Poccuiickoit
®denepanun Ha iepuoa 10 2025 ronay;

HanmonaneHsiil npoekt «O0pa3zoBanue» (yTBEp:KJIeH
[Ipesnanymom Cosera npu [Ipesunente Poccuiickoit @enepanuu
10 CTPATErnYeCKOMY Pa3BUTHIO U HALIMOHAIBHBIM IIPOEKTaM
(mpoTokon ot 24.12.2018 r. Ne 16);

[Tacnoprt denepanbHOro mpoekra "Ycnex Kaxaoro pedenka"
(yTBepiKJieH Ha 3ace/laHuu MIPOEKTHOTO KOMUTETA 110
HalmoHanbHOMY NpoekTy "Obpa3zoBanue” 07 nexabps 2018 r.,
npoTokoJ1 Ne 3);

Konuernus pa3BUTHS TOMOIHUTENIBHOTO 00pa3oBaHus AeTel 10
2030 roma (yrBepkeHa pacnopsokeHueM [IpaButenbcTBa
Poccuiickoit deneparuu ot 31 mapra 2022 r. Ne 678-p);

[Tpuka3z Munmnpocemenus Poccuu ot 27.07.2022r Ne 629 «O06
YTBEPKJICHUH MOPSAIKA OPraHU3aLUU U OCYILIECTBICHHS
00pa30BaTeNIbHON 1eATENHHOCTH 10 AOMOJIHUTEIBHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM TPOrPaMMaM;

[TocranoBnenue I'maBHOTO rocyapCTBEHHOTO CAHUTAPHOIO Bpaya
Poccuiickoit deneparuum ot 28.09.2020 Ne 28 «OO6 yrBepKIeHUN
canutapubix npasui CII 2.4.3648-20 «CanutapHo-
SMUAEMUOJIOTHYECKHe TPeOOBaHMS K OPTaHU3aIMsIM BOCIIUTAHUS U
o0yueHus1, OTJbIXa U 03JIOPOBIICHUS JETEH U MOJIOJICKID);

ITuceMo MunuctepcTBa o0Opa3zoBaHusi U Hayku Poccuiickoit
Oenepanint oT 18 HOs1Ops 2015r. Ne 09-3242 «O nHampaBieHUU
uHGOPMAITUN (MeToanueckue pEeKOMeHJaluu 1o
MPOEKTUPOBAHUIO JOTIOTHUTEIBHBIX 00IIEPa3BUBAIOLIUX IPOTPAMM
(BKITIOYAsi pa3HOYPOBHEBBIE MTPOTPAMMEBI);

[Ipukaz MunuctepctBa oOpa3oBaHusi U Hayku Poccuiickoit
®eneparun ot 23.08.2017 r. Ne 816 «O6 yrBepxkaenuu [lopsiaka
MPUMEHEHUS OpraHU3aIUsIMu, OCYILECTBIIAIOIUMU
00pa30BaTeNIbHYI0  JAEATENIBHOCTh,  AJIEKTPOHHOTO  00ydeHwus,
JTUCTaHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTUH MPU peaTnu3aluu
00pa3oBaTeNbHBIX TPOrPaMM»»;

Yeras MBY 1O «/lom perckoro TtBOpYecTBa Paccka3oBckoro
MYHUIUIIAIILHOTO OKPYTa

4.2.00nacThb
MIPUMEHECHHS

I[OHOJ'IHI/ITCJ'ILHO €O 6p a30BaHHUC

4.3 .HanpaBiieHHOCTh

XyI0KECTBEHHAS

4.4. Tun mporpaMMsbl

I[OHOJ'IHI/ITCJ'ILHEUI O6H_ICO6pa3OBaTCJIBHa}I 06111epa3B1/IBa101ua${




4.5. Bun nporpaMmebl OO6mepa3BuBarOIIas

4.6. YpoBeHb [IpoBUHYTHIN 1715 OJJTApEHHBIX AETEH
IPOrpamMMBbl

4.7.Bo3pact 8-15 ner

oOyJaronuxcs 1mo

porpamme

4.8.1IpoomKkuTeNbHOCT | 4 TONa

oOyueHust

Baok Ne 1. «kKoMIieke 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTUK JTOMOJTHUTEIHLHOM
0o01meodpa3oBaTeIbHOI 001epa3BUBAIOLIECH IPOTPAMM
1.1. IlosicHUTEJIbHAA 3aMMUCKA

My3blka 1O TMpaBy 3aHUMAeT Ba)KHOE MECTO B CHUCTEME (OpMHpPOBAHUS
BCECTOPOHHE  Pa3BUTOrO 4YEJIOBEKAa. 3HAUYEHUE MY3BIKAJbHOTO  BOCHUTAHUSA
MHOTo0oOpa3Ho. Pa3BuBasi My3BIKQIbHYIO BOCHPHUUMYUBOCTb U MY3bIKAJIbHbBIC
criocoOHOCcTH pebeHka, oforamas ero AMOIMOHANBHYIO chepy pa3zHOOOpa3HBIMU
NEpPEKUBAHUSMHU,  CBA3AHHBIMU C  MY3bIKOW.  My3bIKalbHOE  BOCIHTaHUE
CIIOCOOCTBYET ACTETUYECKOMY BOCIHUTAHMIO peOEHKa HM €ro BCECTOPOHHEMY
Pa3BUTHIO.

[Iporpamma uWMeEET XyA0:KE€CTBEHHYK  HAIpPaBICHHOCTb. AKTYaJbHOCTh
HACTOSIIIE MPOTPpaMMbl OMPEAECITAETCS 3aIPOCOM CO CTOPOHBI IETEW U POIUTEICH
Ha MPOrpaMMbl XYJO0>KECTBEHHOTO Pa3BUTHS, MaTEPUATbHO-TEXHHUUYECKUE YCIOBHUS
JUISL pealn3alliil  KOTOPBIX, WMEIOTCA TONbKO Ha 0a3e Hamiero J[oma IeTckoro
TBOpuecTBa. [IporpaMma opueHTHpPOBaHA Ha YIIyOJEHHOE W3yYe€HHUE MECTHOM
MEBYECKON  TpPaWIlMM, WHCTPYMEHTAIBbHOTO © TaHIEBaJbHOTO  (pobKIOpA.
[IporpammHBIif MaTepuad COCTABICH C YYETOM MECTHOTO (OJbKIOpa, OOpsIOB,
TpaaWLINM, IIECEH.

HoBu3Ha mnporpamMmbl cBsi3aHa C HCIOJb30BAaHUEM IPU €€ peau3aluu
COBPEMEHHBIX METOAOB HCCIIECIOBAHUSA MeCTHOTO (oIBKIOpa TaKWX, Kak
CTAaTUCTHYECKHUM, CHUCTEMHBIM W MeTon «Bxmouennoro HaOmogeHus» b.K.
ManuHOBCKOTO, a Takke HucciegoBaHue (oisibkiaopa  OJM3 JeXalluX PEerduoHOB.

l'[ezlarornqecmm uenecooﬁpa3H0cTL 3aKJIII04acTCad B  CO3JaHHH YCHOBI/Iﬁ JJI1



MHTEJUIEKTYaJIbHOTO PAa3BUTHUS JTUYHOCTH, MPUOOIIEHUHN K HAPOIHBIM TPadUIUAM,
MO3HABATENBHOW JI€SITEIbHOCTH, KOJUIEKTUBHOTO TBOPYECTBA.

OTiIMYNTEIbHON 0CO0EHHOCTBI0 [JAHHOW TMPOTPAMMBI SIBISIETCS CO3JAHUE
B IIpOLECCE €€ pealu3alud KOJUIEKTMBA JETEH, YBIICUCHHBIX HM3y4EHUEM
HapoaHOTO (OJIBKIIOpA.

XopoBoe GoNbKIOpHOE TIeHHnEe BecbMa 3 (PEKTUBHO pa3BUBAET BECh KOMILIEKC
MYy3bIKaJIbHBIX CIOCOOHOCTEN AeTeil. B nmporpamme m3ydeHue Tpaauiiuil HAUMHAETCS
C OINHWCaHUA OTAENbHbIX (akTOB  OBITOBAaHHS TECEH U  OCOOEHHOCTEH
UCIIOJTHUTEJILCKON MaHEpbl, XapaKTEPHOU ISl JTAHHOTO KOJIJIEKTUBA WJIM TIEBIIA.

Ha mpoTsikenun Bcero Kypca mporpaMmbl JI€TH O0ydaroTCs B (POJIBKIOPHOM
ancamOyie. OHU MOJTY4YarOT HaBBIKA XOPOBOTO MEHUS U €IUHON MaHEphl UCIIOTHEHUS.
[Iporpamma 1, 2,3 roma oOyueHus HarpaBieHa Ha U3YYCHUE MY3bIKAIBHBIX )KaHPOB U
HapOJHOTO TBOpYECTBa, a mporpamma 4 roga oOy4eHHs] Ha H3y4YeHHE OOJACTHBIX
MEBYECKUX CTUJICH.

AzpecaTt nporpamMmabl

[Iporpamma «TamOOBCKUM Kyparoj» OXBaThIBa€T BO3PAaCTHOM AWana3zoH
ydamuxcs 8-15 ner.

Vcnosus nabopa 6 yuebnvie epynnol

Jlist oOydeHust Mo mporpamMme MPUHUMAIOTCS BCE >KEJAlOIIUe, MPOIIEIINe
IPOCIyIIMBAaHHE.

Konuuecmeo yuawuxcs

Hamonusemocts yueOHbIx rpynm: 10-15 yenoexk.

O0vEM U CPOK 0CBOEHUSL NPOCPAMMDbL

[Tporpamma «TaMOOBCKHIt Kyparoi» paccunTana Ha 4 roja o0ydeHusl.

ITepBrIii To1 00yUeHHs- 4 yaca B HEACIIO, 2 pasa 1o 2 Jaca,

Ha y4eOHbI o 144 daca.

Btopoii roga o6ydeHust — 6 4acoB B HeJIENI0, 2 pa3a 1o 3 yaca,

Ha y4eOHbIN To11 oTBOaUTCA 216 gacos.

Tperuii ron 0Oy4yeHus — 6 YacoB B HEJENI0,2 pa3a 1o 3 Jaca,

Ha y4eOHbIN roa oTBOAUTCS 216 Yacos.

UYetrBepThlii r0O1 00ydeHUss — 6 4acoB B HEJENIO, 2 pa3a 1o 3 Jaca,



Ha y4eOHbIi ros1 oTBoauTCA 216 yacos.

Peoicum 3anamuti

3aHATHS NPOBOASATCS JABa pa3a B HEAEINIO MO JBa y4eOHBIX Yaca ¢ NEPEPhIBOM
Mexay 3aHatuamMu 10 MuHyT. JIUTEnbHOCTH y4eOHOTO wYaca JUIsl ydarIuxcs
LIKOJIBHOTO BO3pacTa — 45 MUHYT.

Kanenoapnuiii yueonwiii epagux

KonunuectBo yueOHbIX Henenb — 36

Havano 3anaruii — 1 roma obydenuss c¢ 15 ceHrtsiOps, nocinenyromux c 1
ceHTS0ps, okoHUaHue 3aHaTHil — 31 Mas. [IpogoKUTENBHOCTh KAaHUKYT — C | UIOHSA
no 31 aBrycra.

Dopmuvl opeanuzayuu 0esimeabHOCMU Y4aUuUxXcsl.

TPYTIOBEIC 3aHATHS;

pabota 1o noArpynmnam;

WHIUBHUyaJIbHBIC 3aHSITHS.

@opMbl  3aHATHM:

Heposoe 3ansmue: MCHONB30BAHUE CIOXKETA UIP Ul OpPraHU3alUU JETCKOM
NEsITeIbHOCTH, IepCOHa)KeH Myl OObIrpeIBaHusA crokeTa. Co3laHue CUTyaluu
3aHMMATENbHOCTH,  pPa3BUTHE€  KOMMYHHMKAaTHUBHBIX  HaBBIKOB,  aKTHUBHU3ALUS
MBICIIUTEIBHBIX TPOIIECCOB.

Ilpakmuueckoe 3ansmue C PEIICHHEM YYEOHBIX MPOOJIEM CIIOCOOCTBYET
BBIpAOOTKE YMEHHUs 0oOpamarbcs ¢ IpeaMeTaMu, UHCTPYMEHTOM, MaTephajlaMu, U
IPUMEHSATh TEOPUIO B IPAKTUKE, YUUT TPYAOBOH 1€ATEIBHOCTH.

Camocmosamenvuas  paboma  JNeTe:  MOUCK  peIIeHUs  MPOoOJIEeMBI
CaMOCTOSITEIIBHO.

Teopueckoe 3ansamue: TPUMEHEHHWE 3HAHUNW B HOBBIX YycioBuax. OOMeH
UJCSIMH, OTIBITOM.

Koukypcuvl: pa3BUTHE OTBETCTBEHHOCTH, CaMOCTOSITEIbHOCTH, OIIEHKAa pOCTa
MacTepcTBa

Bvicmasku: maccoBas nH(MOpManus U HarjasaHas WHQOpMaIMs, MporaraHaa

TBOPYCCTBA, OICHKA pOCTa MaCTCPCTBA.



Bce 5310 momoraer oOydaroniumcsi, KadyeCTBEHHEE YCBOUTb MarTepual
[IPOIPAMMBI.
Mecto nposeneHus 3aHaTuil Jlom 1eTcKoro TBopuecTsa Paccka3zoBCckoro
paioHa.
3aHATUA [0 JAHHOM MPOTrpaMME COCTOAT U3 TEOPETUUYECKOM U MPAKTUUYECKOU
qacTeil, 0oJbllee KOJIMYECTBO BPEMEHU 3aHMMAET NMPAKTUYECKas 4acTb.
dopma opraHuzaluy AEATEIBHOCTH yYallUMXCs Ha 3aHSATUU - aHcamOJieBasl.
Heab: dopmupoBaHMe U pa3BUTHE  HPABCTBEHHO-IYXOBHBIX KayecTB
MOCPEJICTBOM M3YUEHHs pycCKOro (oiabKiIopa.
3agaun
1 rox o0y4enus.

Oob6vuarwue.

- IO3HAKOMUTH C FOJIOCOBBIM aNMNapaToM;

- 00y4uTh HaBbIKaM (HOPMHUPOBAHUS 3BYKA;

- 00Y4YUTh IPOCTEHIIINM MEBYECKUM HaBBIKaM;
- I0O3HAKOMHUTb C HAPOJHBIMU >XaHPaMHU.

Pasesusarowue:

- pa3BUTHE AKTUBHOCTU [E€TEW MPHU MOMOIIY MHCLIEHUPOBKHU MECEH U UTP;
- pa3BUTHE MEJOJUYECKOTO CJyXa, YyBCTBAa  JBIJKECHHS, PUTMA, JIUHAMHKH,
MY3BbIKaQJIbHOU TTaMSTH.

Bocnumamenvuwie:

- BOCITUTaHUE UHTEpeca K (OJILKIIOPHOMY TBOPUYECTBY;
- BOCTIMTAaHUE TPYIOII00US, SICTETHUYESCKOTO BKyCa, JIIOOBU K HapOJHOH IEeCHE.
2 rox o0yuyeHms:

Ob6vuarowue.

- IO3HAKOMUTH C OCOOEHHOCTSAMM YHHUCOHHOTO MEHHSI, TOUHOTO MHTOHUPOBAHMS;
- 00Y4YUTH TICHUIO OTKPBITHIM 3BYKOM B HAPOJAHOU MaHepe, B TIpeiesax OaHOU
OKTaBblI;

- 00y4YuTh IpUEMaM JTUKITMOHHOW YETKOCTH MPOU3HOIICHHS.

Paszsusarowue:

- pa3BuTHE y 00YyYaromNUXCd TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEMH;



- pa3BUTHE KPYro3opa JeTei B 001aCTH HAPOJHOTO TBOPYECTBA.

Bocnumamenvhuie.

- BOCIIUTAaHUE JACTEH B TPATUITUSAX HAPOJTHOU KYIBTYPHI;

- co3/1aHue paboTOCIIOCOOHOTO KOIEKTHBA, OCHOBAHHOTO HAa B3aMMHOM YBa)XE€HUU U

YMCHHH OTCTauBaTh CBOEC MHCHUE;

- BOCITUTAHUE y 00YyYaronuXcs KyJIbTYpPhl OOIICHUS, B3aUMOJICHCTBHUS B KOJUICKTHBE.
3 rox o0yyenmus:

Ob6vuarwwue.

- IO3HAKOMHTH C OCOOECHHOCTSIMHM JHAJICKTa pa3IMYHbIX 00JacTell Halleil CTPaHbI;
- OBJIaIeTh TexHuKoM legato u non legato;

- 00yYHUTH MMOJIL30BAThCS MATKOM M TBEPIOM aTakoi 3ByKa, IETh IPOCTOE
IBYXT'OJIOCHE.

Pasesusarowue:

- OCO3HAHHOE y4YacTHe JIETeH B BRICTYIUICHUSX U (POJIHKIIOPHBIX MTPa3IHUKAX;
- 000TaTUTh MY3BbIKAJIbHBIC U SMOIIMOHAJIBHBIC BIICYATIICHUS JETEH, 3HAKOMS C
pa3Ho00pa3HBIMU KaHPAMH MY3bIKAJIBHOTO (POJIBKIIOPA.

Bocnumamenvuwie:

- opMupoBaHKEe MOTPEOHOCTH B MU3YyUYCHHH HAPOJHOI'O TBOPUECTBA;
- BOCIIUTAHUE LIEJICYCTPEMIICHHOCTH, HACTOMUYUBOCTH U TIOCJIEIOBATEIBHOCTH B
CBOEU NEATEIILHOCTH.

4 rox o0yueHms:

Oob6vuarowue.

- 00Y4YUTH UCTIONHATH MPOU3BENICHUE, YCKOPSIS U 3aMeJUIsIsl TEMII, YCUIIUBAs U
oCNadIIsis 3BYK;

- 00Y4YUTH UCTIONHATDH MMPOU3BEICHNE B COMTPOBOXKICHUH U 0€3 HETO;

- IO3HAKOMHTH ¢ OCOOCHHOCTSIMU a KareJIbHOTO HHTOHUPOBAHMUS;

- HAy4YWTb UCTIONHITH PUTMHYECKOE U MEJIOJIMYECKOE JABYXTOJIOCHE;

- 00YYUTH TIETh BBIPA3UTEIHHO B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM IECHU;

Paszsusarowue:

- (opMHUpOBaHHE TTO3HABATEIBHBIX U XYI0KECTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH MpH

HUCIIOJTHCHHH HpOHBBCI{CHHﬁ;



- CTUMYJIMPOBAHUC MHTEPCCA B UBYYCHUH MCCTHOTO (bOHBKJ'IOpa.

Bocnumamenvhuie.

- BOCIIUTAHUE XYJJ0’)KECTBEHHOTO BKyCa B c(hepe My3bIKH;

- BOCIIUTAHUC Y 06yqa}omnxc;1 JKCIIaHW COBCPIICHCTBOBATL CBOM YMCHHA N HABBIKU

B IICBYECKOM ACATCIBHOCTH,

- (l)OpMI/IpOBaHI/Ie MUPOBO33PCHHUA, 3CTCTUICCKUX U HPABCTBCHHLIX ITPHUHIUIIOB.

Y4eOHBIA IJIAH

[lepBeiii rox 00yueHus

Ne Tema KonunuecTBo yacos Dopmbl
/i Bcero | Teopust | Ilpakruk | aTTeCTalMu/K
a OHTPOJIS
BBoanoe 3ansiTne 2 2
Paznen 1: lousTue ¢poabKiop 32 6 26 IKCIIpece —
orpoc
1 HcTopusi BOSHUKHOBEHHSI PyCcCKO HapojHOM | 4 2 2 Oecena
TIECHH.
2 Pycckue HapoaHbIE MTOTIEBKU. 12 2 10
3 KonpiGenbHbIe ECHN. 16 2 14
Pa3nen 2: Beé o yacryuike 18 6 12
4 OO0mue cBeACHHS O YacTYIIKE. 2 2 -
5 Pa3HoBHUIHOCTH YacTyIIIeK. 10 2 8
6 3HaAKOMCTBO C TBOPYECTBOM YAaCTYIICYHUKOB. | 6 2 4 Konkypc
M. MopnacoBa. E€ TBopuecTBO.
Pa3nen 3: Hapoanbie urpsol 18 2 16 [IpoBenenue
BEUYEPOK
7 Hcropuss BO3HUKHOBEHHMS HApOJIHBIX HIP. | 2 2
Hapoabie urpsl B )KU3HU JTHO/ICH.
8 HNucuennpoBka HapoaHoi urpel. IlpaBuna u | 16 - 16
MEJIOJINKA UTPHI.
Paznen 4: IlasicoBbie XOpOBOJHBIC HIPBI 72 14 68 IIpasaHUK
9 XapakTepucTUKka W  MeNOJAMKa IUISCOBBIX | 12 4 8
XOPOBO/IHBIX ITECEH.
10 Bunapst xopoBo10B. XapakTepHbIi XOpoBOHBIN | 12 4 8
miar.




11 W3yueHne IUISICOBBIX XOPOBOIHBIX TeceH ¢ | 48 2 46
JIBUKCHUSMU
HToroBoe 3ansiTue 2 2
UTOrO: 144 34 110
YyeOHbIi IUIAH
BTOpPOU Toj] 00yueHus
Ne Tema KonunuecTBo yacos Dopmbl
/11 Bcero | Teopust | [Ipaktuk aTTecTalun/KO
a HTPOJIS
BBoanoe 3ansiTne 4 2 2
Pa3nex 1. Ilonsitue osbKIop 20 3 17 oTpoc
1 [ToBTOpEHME CBEACHUH TIO UCTOPUH 2 1 1
BO3HUKHOBEHHSI PyCCKOM NECHMU.
2 Pycckne HapoiHBIE TIOTIEBKH. 9 - 9
3 KonbiOensHbBIE ITECHH. 9 1 8
Pa3nen 2. Beé o0 yactyumke 15 2 13 KOHKYpPC
4 briToBaHME U Pa3HOBUIHOCTH YaCTYIIKH. 12 2 10
5 Konkypc «9x, yacTymika 3 - 3
Pa3nen 3. Hapoanbie urpsl. 18 1 17 Mpa3IHUK
6 Hapoanbie urpsl B )KU3HH JIIOICH. 2 1 1
7 HNHcuernpoBKa HapOTHOUW UTPHI. 16 - 16
Pa3nen 4. [lasicoBble XOpoBoaHbIEe UTPbI | 44 4 40 BBICTYILJICHUE
8 briTOBaHME XOPOBOIHBIX TIECEH. XOPOBOI. 8 2 6
9 N3ydeHue misicoBbIX XOPOBOJHBIX MeceH ¢ | 36 2 34
JIBYDKCHUSIMH
Paznen 5. Pycckue HapoaHble miymoBbie | 16 1 15 BBICTYIUICHHE
HHCTPYMEHTBI KOJIJIEKTHBA
10 [IIymMOBBIE HHCTPYMEHTBI B HAPOIHBIX U 2 1 1
KJIACCMYECKUX TIPOU3BEICHUSX.
11 IIpremsl UTpel HA THCTPYMEHTAX. 14 - 14
Pazgen 6. TpynoBble npuneBKH U necHu. | 4 2 2

Hcropunyeckue necHu.




12 belTOBaHME TPYAOBBIX IPUIIEBOK U TECEH, 4 2 2 becena
HCTOPHYECKUX TIECEH
Pa3jen 7. Dnuyeckne necHU M CKa3bl 4 2 2 Oecena
13 briTOBaHME SMMYECKUX TTECEH U CKA30B. 4 2 2
Paznen 8. Crapuna. buit. O6psasbl. 4 2 2 Oecena
14 3HAKOMCTBO CO CTapUHOM, OBITOM, 4 2 2
oOpsmamMu
Paznen 9. Kanenngapho - 87 5 82 BBICTYILJICHUE
3emule[leIbYecKUe MeCHU U 00psIbl KOJIJICKTHBA
15 «CBarkny». IToaomonHbIC TTECHU. 18 1 17
16 «Macnenuna». MaclleHUYHbBIE IISCHU. 18 1 17
17 [Mpaznaux «CemMuk». 15 1 14
18 [Ipaznuuk «MBan Kynamay. 18 1 17
19 [Ipa3nHuk moceBa M YOOPKH ypOiKas. 18 1 17
HUTOIO: 216 25 191




Y4eOHBINA JIAH

Tpetuii ron o0y4yeHus

Ne TEMA KonunuecTBo yacos ®opmbl aTTecTanuu/
n/n Bcero | Teopus | [Ipaktuka | KOHTPOJIS
BBoaHoe 3ansiTHE 3 3 -
Pazgean 1. 3 1 2 Becena
Hcropusi TamboBcKOro kpas
1. Kuznup u 66T TaMOOBCKUX 1 1 -
KpPECThSH.
2. [Tocemenne my3es. 2 - 2
Paznen 2. 12 4 8 BoicTynienue
TamoboBckuii ¢poabKIIOp. aHcamoOJi1,
HCTIOJTHEHHE TeceH ¢
ABUKEHUSIMU
3. HcTtopus BOBHUKHOBEHUS 3 2 1
PYCCKO# IECHH Ha
TamboBuuHe.
4. [Tecau TamboBckoil 0OnacTu. 3 2 1
HOxHoO — pycckas Tpaguius.
5. TamOoBCKas yacTyImka. 6 - 6
Pa3pnen 3. 24 1 23 BricTymuienne
TanueBaabLHbIH (POJIBbKIIOP. aHcamos,
MCIIOJIHEHUE TIECEH C
JBUKEHUSIMU
6. 3HAKOMCTBO C HapOJHBIMU 3 1 2
TaHI[aMHU.
7. [IpakTnueckue 3aHATHS IO 21 - 21
OCBOEHHMIO JIEMEHTOB
HapoHoro TaHua. poowu,
XOPOBOJHBIN IIIAT.
Paznen 4. 54 6 48 BricTymienue
CBageOHbIil 00psSIABI M IECHH aHcamOJIs.
Hcnonnenue mnayva,




MNpUYIUTAHUS.

CBanieOHBIN 00pSA-CI0KHOE
TeaTpaJIM30BAHHOE JACUCTBO.
Caanebnbiit 00psx TamOoBCKOM

00J1acTH.

39

36

[Inayu, npuunTanus

15

12

Pazpgea 5.

XOpOBOIlHO — IVIACOBBIC IICCHU

33

33

HWcnonuenue n

WHCLEHUPOBKA UT'P

10.

XOPpOBOJIHO - IUISICOBBIE IECHU U

IYMOBOW OPKECTP.

33

33

Pa3znea 6.

Hapoaubie urpsi.

IIpoBeneHue BEYOPOK.

11.

Hapoansle urpsl — ocHOBa

n3y4eHus GpoabKIopa.

Pa3zpnen 7.
Kanengapuo —

3eMJjieaeJIb9YeCKHuEe MECHN

33

32

BeicTyruienne

aHcaMOIIA

12.

Kanengaps u kajieHaapHbIA

ITHKII.

13.

Ilecan KaJICHAApHOI'O IUKJIA.

32

32

Pazpean 8.
IIpoTsiKHbIE JIUPUYECKUE

neCHn

45

40

BricTymienue

a”HcaMOJIs

14.

[ToaTueckoe conepkaHue
IPOTSDKHBIX neceH. OcoOble
MIPUEMBI UCTIOJHEHUS.
JXanposas xapakTepucTuka

MPOTAKHBIX IICCCH.

15.

Ilenue MMPOTAXKHBIX IICCCH.

40

40

Hroro:

216

19

197




Y4eOHBIA IJIAH

YerBepThlil rog 00yueHus

Ne KousmmuectBo yacos ®opmsl arTecTanum/
n/n | TEMA Bcero | Teopus | [Ipaktuka | KOHTpPOJIsS
BBoaHoe 3aHsiTHE 3 3 -
Pazpen 1. 60 3 57 BBICTYIUICHHC
FOxHo — pycckuii neBYeCKHil CTUWIb KOJUIEKTHBA
1. OcobeHHOCTH TUANIeKTa U 5 2 3
WCITOJTHEHUSI.
2. PazyunBanue necen KOxxHOpyccKoi 37 - 37
TPaJIUIIH.
3. [MorpebanbHbIA 0Ops. 18 1 17
Paspnen 2. 57 3 54 BBICTYIUICHHE
Cpennepycckuii HApOJIHO - KOJUJIEKTUBA
NeBYeCKMil CTHIIb.
4, CpenHepyccKuii KOCTIOM. 3 2 1
5. [Tecaun Cpenneii Poccun. 54 1 53
Pa3nean 3. 48 3 45 BBICTYIIJICHUE
HapoaHo — neBuyeckuii CTHIb KOJIJIEKTUBA
3anagHbIX paiioHOB.
6. HNHcTpyMeHTaNBHBIA (POJTBKIOP. 6 1 5
7. Tpourkue mecHu. 42 2 40
Paznen 4. BBICTYIUICHHE
CeBepHO — pyCCKHUIl HAPOJHO — 45 3 42 KOJUIEKTUBA
NeBYeCKMid CTHIIb.
8. JlepeBsiHHOE 30 TY€CTBO CEBEPA. 1 1 -
9. W3yueHne n UCTIONIHEHUE MPOTsDKHOM | 44 2 42
TIECHU CeBepa.
KOHIIEPT
HUrorosoe 3ansiTue 3 - 3
HUroro: 216 | 15 201




Coaep:xanne nmporpammbl
[lepBslii rox 00yueHus
BBoxHoe 3ansaTHE.
Teopusa: BeeneHue B nporpaMmy, IjiaH Ha Y4EOHBIH TO/I.
Ilpakmuka: IIpoBeneHre BXOAHON JUAarHOCTUKH.
Paznea 1: Ilousitue ¢goabkiiop.
Tema 1: UcTopusi BOSBHUKHOBEHHS PYCCKOIl HAPOAHO MECHHM.
Teopusa: 3HaKOMCTBO C MOHATHEM (HOJNBKIOP. 3HAKOMCTBO C HUCTOpUEH
PYCCKOU MECHM.

Ilpakmuka: TlpocMorp u 0OCYXIEHUE TIOHATHUS 10 WJLUTIOCTPAIUSIM.
[IpocmoTp wuIrOCTpaMii M MPOCIYLIMBAHUE AYAUO3alUCEd C HAPOJHBIMU
HaIleBaMH.

Tema 2: Pycckue HapoIHbIe ONEBKH.

Teopus: 3HaKOMCTBO ¢ PyCCKHMMU HAPOJHBIMH MOTIEBKAMU U TTPUOAyTKAMH.

Ilpaxkmuka: 1lpocnynimBaHve MOMEBOK B MCIOJHEHUM PA3JIUYHBIX TEBIOB.
PazyuuBanue ckoporoBopok, npudaytox («Jlyunnay, «KaBopoHok — qyna»). Pabora
HaJl AMKIKEH, TbixanueM 1o cucreme CtpenbaukoBoi (IIpunoskenue 4)

Tema 3: Kosbi0eqbHbIE TECHU.

Teopus: beiToBaHKe KONBIOSTBHBIX. MIX pOJIb B )KU3HH JIFOACH.

Ilpakmuxka: TlpocnymuBanue. PasyunBanue u rneHue KoiapioenpbHOU «KoTs —
koTok», «ComnoBymika». PaboTra Hajg TNEeBYECKMMM HaBBIKAMU M XapaKTEPHBIMU
MITPUXAMH B KOJIBIOCIIbHBIX.

Pa3znen 2: Bcé o yactyiuke

Tema 4: O0Iue cBeeHUs 0 YACTYLIKe.

Teopus: «3T0 3BOHKOE UyJ0 - dacTymikay. OOmue cBeAeHUS O TOM, KTO U
II€ TTOET YaCTYLIKH.

Tema 5: Pa3HOBUIHOCTH YaCTylIEK.

Teopusa: N3ydyeHne yacTymieKk pasiauyHbix pernoHoB Poccuu. Jlupuueckue
(mpuUneBKM), ISICOBBIE YACTYIIKH, cTpaaanus, «CemeHoBHa», «MaTaHs»

Ilpakmuxka: TlpocnymiviBanue, pa3yuyuBaHue, UCIOTHEHUE YACTYIIIEK.

Tema 6: 3HAKOMCTBO ¢ TBOPUYECTBOM YacTyumeyHukoB. M. Mopaacosa.



Teopusa: N3yuenue Ouorpaduu 4acTyIICYHUKOB.

Ilpakmuka: llpocnymMBaHMEe YacTyIIEK W IIECEH B  HCIOJHECHHUH
YaCTYIIEYHUKOB Pa3HBIX PETMOHOB.

Pa3zpnen 3: Hapoanbie urpsol

Tema 7: Ucropusi BOBHUKHOBEeHUsI HAPOAHBIX Urp. Hapoanble urpsl B
JKU3HU JIIO/IeH.

Teopusn: Haponusle uWrpel B KU3HM pycckoro Hapoxa. MHceropus
BO3HUKHOBEHUS HIP.

Tema 8: UncueHupoBka HapoaHoii urpsl. [IpaBuia u Mejioanka urpbl.

Ilpakmuka: 3HaKOMCTBO C NpaBuiamMu. PasydynBaHue MEIOIMH CO CIOBaMHU,
VICTIOJIHEHUE TIECEH C UTPOM

Pa3pnen 4: IlnsicoBbie XOPOBOAHBbIE UTPbI

Tema 9: XapakTepucTuka u MeJIOAUKA MJISICOBBIX XOPOBOJAHBIX TECEH.

Teopusa: 1lpocnymmBaHHE TECEH.

Ilpakmuxa: OOliee O3HAKOMIIEHHE C KAaHPOM XOPOBOIHBIX IIJISICOBBIX

IIECEH.

Tema 10: Buabl xopoBo10B. XapaKTepHbIil XOpOBOHBIN 1Iar.

Teopus: XopoBOJ - OAUH U3 JIPEBHUX PYCCKUX HAPOJHBIX TAHIEB. XOPOBOJ
Kak MacCOBO€ HapOJHOE JAECHCTBO.

Ilpakmuka: V3yuyeHue XOpOBOJHBIX IIaroB, HCIOJHEHUE XOPOBOAA I0J
IIECHIO.

Tema 11: N3y4eHnne misicOBbIX XOPOBOIHBIX MECEH C IBUKEHUSIMHU

Teopus: 3nakoMcTBO ¢ ObITOBaHME TieceH. PazyunBaHue cioB.

Ilpakmuka: PazyyuBaHue MeCEH, UCIIOJHEHUE TIECEH C IBUKCHUSIMH.

Hrorosoe 3ansitue. OT4eTHBIH KOHLEPT KOJLJIEKTHBA.
Conep:xanne nporpaMmmbl

BTOPOU TOJ] 00yUeHHUs
BBoaHoe 3aHsTHE.

Teopusa: Benenue B 1iad padOTbl Ha BTOPOU T'OJl IPOTPAMMBbL.
Ilpaxkmuka: 1loBTOpEeHNE penepTyapa 3a IPOLLIbINA T'O.
Paznea 1. Ilousitue poabkiaop

Tema 1: [loBTOpeHuUe cBeleHUI MO0 HCTOPUM BO3SHUKHOBEHHUS PYCCKOM MECHH.



Teopusa: 1loBTOpeHUE HCTOPUUECKUX CBEICHUM.
Ilpakmuka: IIpociylinBaHUE IIECEH.
Tema 2: Pycckue HapoaHbIe IONMEBKH.

Ilpakmuka: 1lpocnyliiBaHUE TOMEBOK B HUCIOJHEHUU PAa3JIUYHBIX IEBIOB.
Pa3yuuBanue CKOpOroBopok, mnpudaytok. Pabora Han Aukuuen, AbIXaHUEM IO
cucteme CrpenbHukoBoil (Ilpunoxenue 3).

Tema 3: KoubiOeabHbIC IECHH.

Teopus: britoBanue necHu. beiToBaHue KOabIOENBbHBIX. IX pOJIh B ®KU3HU
monei. [loBTopenne npoliIeHHOro MaTepuaina. XapakTepHOE UCIIOJIHEHNE.

Ilpakmuka: TlpocinymmBanue U pa3yurBaHHe KOJIbIOEIbHBIX MeceH. PaboTa
HaJ[ IEBYECKUMU HABBIKAMH M XapaKTEPHBIMH IITPUXAMU B KOJIBIOETbHBIX.

Pa3znen 2. Beé o wactymke
Tema 4: bpITOBaHNE M PA3HOBUIAHOCTH YaCTYILIKH.

Teopus: IloBropenue nHdopmauu o yactyiike. Pa3HOBUIHOCTH YacTyIIEK.

Ilpakmuxa: 3HAKOMCTBO C TBOPYECTBOM YAaCTYIIEYHHKOB. TamOOBCKue
YaCTYIICYHHUKHU.

Tema 5: «KoHkypc «IX, 4aCTyIIKA»
Ilpakmuxka: 1IpoBeieHrE KOHKYpCA Ha JYUIIYIO YaCTyIIKY.
Paznen 3. HapoaHblie urpsbi.
Tema 6: HapoaHble UTPBI B sKU3HH JIIOJEH.
Teopus: IloBropenue marepuana «Mrpa BaxHas 4acTb (oOJIbKIOpay.
Ilpakmuka: 1loBTOpEHNE paHEE U3YYEHHBIX UTP.
Tema 7: UHCIeHHPOBKA HAPOAHOM MIPHI.

Ilpakmuka: PazyuynBaHH€e CI0B U MEJIOJUKHA HOBBIX UTp. [IpoBeneHne urpsl.
[IpoBenenue BEYEPOK.

Pa3znea 4. IlisicoBble XOpOBOAHBIE UTPbI
Tema 8: boiToOBaHHe XOPOBOAHBIX MeCeH. XOPOBO/.

Teopua: XapakTepucTUKa U MEJIOJHKA IUISICOBBIX XOPOBOJHBIX MECeH. Bubl
XOpOBOJOB.

Ilpakmuka:  lloBTOpeHHME  NOPOWAEHHOrO  MaTepuana.  XapaKTEepPHbIU

XOpPOBOJIHBIM 1IAr.



Tema 9: U3yyeHue mIsiCOBbIX XOPOBO/JHBIX IECEH € ABUKEHUSIMH.

Ilpakmuka: 1IpociyliiBaHKue U pa3ydyuBaHue ECEH U X0poBoaa. McrnonHuenue

MECEH C JBUKEHUSMMU.

Pa3znea 5. Pycckue HapoaHbIe HIyMOBBIE HHCTPYMEHTBI.
Tema 10: IIIymoBble HMHCTPYMEHTbI B HAPOAHBIX M KJIACCHYECKHX
NPOM3BeCHUSIX.

Teopus: N3yyeHne BUIOB HUHCTPYMEHTOB.

Ilpakmuka: TlpocinymmBanue U NpoOHasi UTPa HA IIYMOBBIX MHCTPYMEHTAX.
Tema 11: IIpueMbI UTPbI HA HHCTPYMEHTAX.

Ilpakmuka: VI3ydyeHue  TNpPUEMOB WIPbl HA WIYMOBBIX HWHCTPYMEHTOB.
(ITpunoxxenne  No2)  HM3ydyeHue  caMOCTOATENbHBIX  MPOU3BEACHUM  JJis
MHCTPYMEHTaJIbHOr0 aHcamOuis. McnosHeHne neceH ¢ MHCTpyMEHTaMHu.

Paznen 6. TpynoBbie NpUNeBKU U MECHU.
Tema 12: boIToBaHHe TPYA0OBBIX NPUIIEBOK U MECEH, HCTOPUYECKHUX MECEH.

Teopusa: OcobenHoctu xaHpoB. McTopus U COBpEMEHHOE COCTOSIHHUE.
Paznuums u cxoncrsa

Ilpakmuka: llpocinymmBaHue W TPONEBAHHE TPYAOBBIX U HCTOPUYECKUX
neceH («OX, yXHEM).

Pa3znen 7. JnuvecKue NecCHU M CKa3bl.
Tema 13: boIToBaHNe JNNYECKUX MECEH U CKA30B.
Teopus: bbuIMHBI, KaK OYEHb JIPEBHUH skaHP B (HOIBKIIOPE.
Ipaxkmuxka: N3ydenue croxera. [IpocnymnBanue marepuana.
Pa3znen 8. Crapuna. boit. O0psiabl.
Tema 14: 3HaKOMCTBO €O CTAPUHOIA, ObITOM, 00psinaMu. Pycckas ogexaa.

Teopus: Nzyuenue O6bITa PyCCKOTO KPECThSTHUHA.

Ilpakmuxka: PaccmarpuBanue HarisgHbix mocobwit. Ilocemenne wmys3es.
[IpocnymmBanue eceH, NX aHAIN3, COOCTBEHHBIE BIICYATIICHHUS.

Pa3znen 9. KanenaapHo - 3emuieieibueckne MecHH U 00PsAbI.
Tema 15: «CBaTkm».
Teopua: O3HaKOMJIEHUE C KaJCHAApeM. 3HAKOMCTBO C TpaguLMEl CBSITOYHBIX

BEYCPOB.



Ilpakmuxa: llpocnymuBanue U u3ydyeHue noaOMOaHbIX neceH. PaGorta Hax
MEBYECKMMHU HABBIKAMH.
Tema 16: «Macjaenuuay.

Teopusa: 3HaKOMCTBO C TpaJvIIMEld MPOBEICHUE MACICHUYHON HEAEIU U
npasaHuka «MacieHuuay.

Ilpakmuka: npocnyliBaHie W uzydyeHue MaciaeHnuHbIx neceH. Pabora Hax
MEBYECKMMHU HaBBIKAMHU
Tema 17: lIpazauuxk «CeMuk».

Teopua: llpa3nHUKM BECEHHE—JIETHETO MNepuoja. Tpaguuus npa3JHUKa
«CeMuk».

Ilpakmuka: IlpocnyliMBaHWEe U U3yYEHHUE INECEH BECEHHE-JIETHETO NEPUOJA.
Pabora nan neBueckuMu HaBbikamMu. OOpsiy «3aBuBaHUE OEpE3KMU»
Tema 18: IIpazanuk «MBan Kynamaa.

Teopusa: UBan Kynana: Tpaguunu u 00bI4av MpPa3{HOBAHMUSI.

Ilpakmuxa: llpocnymuBaHue U u3ydeHue rneceH. Pabora Hajx TMeBYECKUMHU
HaBBIKAMU.
Tema 19: IIpa3zanuk noceBa u yOOpKH ypoxasi.

Teopus: OceHUHBI — NPA3IHUK YPOXKasi: UCTOPHsL, OOPSIAbI, TPATUIIUS.

Ilpakmuka: PazyunBaHue TMeceH W MOcTaHOBKa oOpsma «OceHuHbl». Pabora
HaJ IEBUECKUMHU HaBbIKaMH. BBICTyIUIEHHE KOJIJIEKTHUBA.

Conep:xanne mporpamMmsl
Tpertwnit rog 00ydeHuUs

BBoaHoe 3aHsiTHE.

Teopus: 1loBTOpEeHHE NPOUIEHHOIO MaTepuania.
Pa3zpnen 1. Uctopus TambGoBcKkoro kpast

Tema 1: 7Kuznb u 0bIT TaMOOBCKMX KPeCThSIH.
Teopus: 1loBTOpEHHE NPOWIEHHOIO MaTepuania.

Tema 2: Ilocemenune my3ses.
Ilpakmuka: 3HaKOMCTBO C OBITOM KPECThSIHHHA YEPE3 IKCIO3ULUIO B My3€€ TropoJa
Paccka3oBo. 3HaKOMCTBO C MECTHBIM JUAIIEKTOM, XapaKTEPHBIMHU JIBUKECHHUSIMH.

Ucnonnenue necen TamboBckoro kpasi. Beictyrnenue ancamoiist B Mmysee.



Paznen 2. TambGoBckuii ¢poabKIOPp.

Tema 3: UcTopusi BOBHUKHOBEHHMS PYCCKOM nmecHu Ha TamOoBIIMHE.
Teopus: TamOoBckui Gonbknop. McTopust BOBHUKHOBEHUSI PYCCKOM NMECHU Ha
Tam6oBuuHe. Tpaauiuu, oOpsbl, 00bIYau TAMOOBCKUX KPECThSH. J{MalleKTHYECKHEe
OCOOEHHOCTH.

Ilpaxkmuxa: Ilpocmotp doTtorpaduii, Bujeo Marepuasia, IpOCIylIMBaHUE TIECEH.

Tema 4: Ilecau TamoOoBckoii 001acTu. FO:kHO — pycckasi Tpaaunms.
Teopua: Ilecuu Tam6oBckoit o0nacTu. FOxHO - pycckas Tpaaunus. JluaiekTuueckue
ocobeHHocTu. boIT, onexnaa.

Ilpakmuka: bonee noapoOHOE 03HAKOMIIEHWE C MECTHOW NEBYECKOM Tpaauiue.
Ero cnoxHocTM ¥ mpuembl HUCHOJHEHUs. Pa3dyuuBaHue pemnepryapa MECTHOMU
MEBUECKOU TpaJuIliH (M0 pernepTyapHOMY IUIaHY).

Tema 5: Tam00BcKkas yacTymka.

Ilpakmuxka: Tam6oBckas yactymka. OcCOOEHHOCTH MOTHUBA, pa3inuve B OBITOBAHUU
u conepxkanuu. [lenne Tam6oBckux yacrymek. « TamOoBckast Matansy.
Paznen 3. TanueBajbHblii (OJIbKIOP.

Tema 6: 3HaKOMCTBO ¢ HAPOAHBIMHU TAHLAMH.

Teopusa: V3yueHue HapOJHBIX TAHIIEB B Pa3IMYHBIX perrnoHax Poccum. CxoactBa u
paznnyusl.
Ilpakmuxka: 1IpocMOTp BuJieoMaTepuana ¢ IIsCKaMU.

Tema 7: IIpakTHyeckue 3aHATHA O OCBOCHHMIO 3JIEMEHTOB HAPOJIHOIO
TaHua. /[poou, XopoBOAHBIH 1IAT.

Ilpakmuka: VI3y4eHue 31eMEeHTOB HApOAHOTO TaHUa. VcnoiHeHne neceH ¢
JBUKECHUSIMU.
Pa3znen 4. CBageOHbIH 00pSAAbI M ECHH

Tema 8: CBaneOHbIN 00PAA-CII0KHOE TEATPATN30BAHHOE IEHCTBO.

Teopusa: UV3ydenuwe wucTOpuH, Tpaguluu cBageOHOrOo oOpsiga. XapakTepHbIE
TpaauIuu o0psiga B pa3iMuHbIX oOnacTsax u pailoHoB Poccun. CBaneOHas oaexia.
CBaneOnbiii  o0Opsim  TamOoBckoit oOnactu. CpajneOHble OOpsiABI U MECHHU.
OOcyxneHne Tpaauuuii oOpsiga cBaabOBI. XyH0KECTBEHHBIM 00pa3 B CBajeOHBIX

o0Opsiax.



Ilpakmuxka: TlpociymmBaHie U IPOCMOTP CBaJEOHBIX NECEH APYTUMU aHCAMOJISIMU.
PaccmaTpuBanue HarisgHbIX MocoOui. XapakTepHble TMEeCHU [ oOpsza.
[IpocnymuBanve W aHanu3 mneceH. Pa3yuymBaHuE W UCIOJIHEHUE C JACUCTBUEM H
ITYyMOBBIMU MHCTpyMEHTamH. Pa3yunBaHue penepryapa U paboTa HaJ MEBUECKUMHU
HaBbIKamu. llenHoe npixanue. EnnHas MaHepa UCTIOIHEHUS

Tema 9: Ilnauu, npuYUTAHUA.
Teopua: Ilmaum, npuuurtanusa. Ilnayum, nOpuyuTaHUd KAk HUMIIPOBU3ALIUAL.
Oco0eHHOCTH MY3BIKAJIBHOTO JKaHpa.
Ilpakmuka: llpuembl HUCTHOJHEHUA IUlaya, NpUYMTaHus. Mcnonb3oBaHWe 1uiaya,
NPUYUTAHUS PYCCKUMH KOMITO3UTOpaMu. [IpociyiuBanue Tydmux o0pasios.

Pa3nen S. XopoBoaHO — JIsiCOBbIE ECHU

Tema 10: XopoBoaHO - IUISICOBBIE MECHU M LIIyMOBOI OPKeCTp.
Ilpakmuka: XOpOBOJHO-IUIACOBBIE MECHU. WHCTpyMEHTaAIbHOE COMPOBOXKICHUE
mymoBeiMH  WHCTpyMeHTamu. ([Ipunoxxkenume No2) PabGora Ham neBYecKUMU
HaBbIKAMM: HWHTOHALUEH, JbIXaHUEM, MIYTJIUBBIM, IUIACOBBIM  XapaKTEPOM.
Pa3yunBaHre XOpOBOAHBIX IIAroB U IUISICKH. VICIIONHEHUE YK€ 3HAaKOMBIX M HOBBIX
IPOU3BENICHUIN C NIBWXKEHUAMHU. [loAronocKkM B XOPOBOJHO - IUISICOBBIX IECHSX.
Hcnonp30BaHME MIYMOBBIX MHCTPYMEHTOB (IIPOM3BEACHUE B COOTBETCTBHHM C
pernepTyapHbIM IUIAHOM Ha YCMOTPEHHUS IIEAArora).

Paznen 6. Hapoanwblie urpbl.
Tema 11: Hapoanble urpbl — 0CHOBA u3y4eHusi oJbKI0OpA.
Ilpakmuka: W3ydenue HaponHbix wurp. («lopenku», «HUumxuk», «Kypapenby,
«denymka — mnemak», «Cenesenb», «llapp mo ropoay rynser», «boukay,
«KocTpomyiikay u 1ip.).
Pazaen 7. KajienaapHo — 3eMiieesib4yecKue mNecCHH

Tema 12: Kasenaapps U KajieHIapPHBIN UK.
Teopuna: KanenpgapHo-zemuenenpueckue mnecHu. lloBropeHue KaIeHAaps H
000011IeHrEe paHee OTyYeHHBIX 3HAHUH.

Tema 13: [lecHu kaJIeHIAPHOT0 LMKJIA.



Ilpakmuka: Pabora HaJ TNeBUYECKUMH HaBbIKamH. VcmoiHeHWe meceH HapoAHOTO
KaJICHIapsi, 0OCOOEHHOCTH MCIIOJHEHUE, padoTa HaJl MEJIOAUKOHN, IITPUXaMHU, TUKIIUEH
(B COOTBETCTBUH C pENEPTyapHBIM ILIIAHOM)
Paszpnen 8. IIporsiakHbIe TUPUYECKHE TECHU
Tema 14: IloaTHuyeckoe coaep:KaHHe TMPOTHKHBIX meceH. (Ocodbie

NnpueMbl HCIIOJIHEHMSI.
Teopus: KanpoBasi xapaKTE€pUCTHUKA MPOTSKHBIX MeceH. [IpoTskHbIE TUpUYecKue
necHu. [loaTuueckoe conepxanue neceH. Ocodbie MPUEMBI.

Tema 15: Ilenne NpOTAKHBIX MECEH.
Ilpakmuxka: TlpocnymuBaHue, OCOOCHHOCTH UCIIOJIHEHUS, H3yUYCHHE TMPHUEMOB,
HITPUXOB, TUHAMUYECKUX OTTEHKOM XapaKTEPHBIX ISl MPOTSKHOW NecHU. JKaHpBI.
[lenue mpoTsKHBIX NeceH. BricTyruienre ancamoIs.

Coaep:xanne nmporpamMmmbl
YeTBepThlit TO 0O0yUEHUS.

BBoaHoe 3aHsATHE.
Teopus: Beenenue B 1jiaH nporpaMmbl Ha roj. O01ue cBeieHus 0o
CTHJIMCTUYECKUX OCOOEHHOCTSX HAPOJOB HAIllel CTPaHbl.

Paznen 1.FOxkHO — pyccKuii neBYeCKUl CTHIb

Tema 1: Oco0eHHOCTH TMAJTEKTa U NCIIOJTHEHU .
Teopusa: FOxHO — pycCckuil meBYECKUM CTUIIb. MicTopusi BO3HUKHOBEHUS. DONBKIOP
Tam60BCcKOTr0 Kpasi.
Ilpakmuka: 1IpocMoTtp Buseomarepuana. [IpocnymuBanue ayimno3anvcen.
[ToBTOpEHME paHEE BBIYUEHHBIX IIECEH.

Tema 2: PazyyuBanue neced FQ:xHopycckoi Tpagunmnu.
Ilpakmuxka: OcoOOEHHOCTHY UCIIOJIHEHUS, TUajiekTa. PasyunBaHue MIsiICOBBIX TIECEH.
Pa0OoTa Hajg nmeByecKUMHU JaHHBIMHU. Menoanka aHcaMmOJIs.

Tema 3: IlorpedanbHblii 00psia.
Teopus: IlorpebGanbHbIN 00PST: HCTOPHS, TPATUIIHH.
Ilpakmuxka: TlpocmoTp Bugeomarepuana. O3HAKOMIIEHHE C TYXOBHBIMU CTUXaMU,
norpe0anbHbIM 00psiioM. PasyunBaHue JyXOBHBIX CTUXOB.

Paznen 2. CpeaHepyccKuii HAPOIAHO - NEBYECKUH CTHJIb.



Tema 4: CpegHepyccKHil KOCTIOM.
Teopusa: Cpeanepycckuii koctioM. OcoOeHHOCTH MOKPOsi. Bubl KocTioma.
Ilpakmuka: 1IpocMOTp WILTIOCTPALIMI U BUJIEOMATEPHUAIIA 10 TEME.

Tema 5: Ilecun Cpenneii Poccun.
Teopusa: CpenHEepyCcCKUM HApOAHO - TEBYECKUM CTWIb. JlHalexkTuueckue
OCOOEHHOCTH.
Ilpakmuka: XapakTepucTuka My3bIKalbHbIX ocoOeHHOocTel neceH Cpeaneit Poccun.
N3yuenne u ucnonnenue neceH Cpenaneit Poccun. MHOroronocse B eCHsIX.

Pasznen 3. Hapoano — neByeckuii cTHIb 3aNaAHBIX PAHOHOB.

Tema 6: UHcTpyMeHTaNbHBIN GOaBKIOP.
Teopua: HapoaHo — NEBYECKHM CTUIIb 3anaAHBIX pailoHOB. MIcTOpHS 3aceseHusl.
Koctiom. UHCTpyMeHTaANIBHBIN (HONBKIOP.
Ilpakmuxka: Tlpocmorp wummoctpanmii. [IpocmoTp BuaeoduibMa 0 TpaaHWIUU
MHCTpYyMeHTaIbHOTO (ponbkiiopa Cpenneit Poccun.

Tema 7: Tpouukue necHu.
Teopus: TpoulKkue MECHU: UCTOPUS, TPAIULINS,00PSIT0BOCTb.
Ilpakmuxa:  OcobeHHOCTH  UCMOJHEHUs.  JluanekThyeckue  OCOOEHHOCTH.
PazyunBanue Tpouukux necex.

Paznen 4. CeBepHO — PyCCKHiiI HAPOJAHO — MEBYECKU CTHJIb.
Tema 8: /lepeBsiHHOE 3014€CTBO ceBepa.

Teopus: Jlepessannoe 30q4ectBo CeBepa: TpagUIIMU U OCOOCHHOCTH.

Tema 9: U3yueHue v HCIIOJTHEHNE MPOTHAKHOI NECHHN ceBepa.
Teopusa: CeBepHO — pYCCKUM HAPOJHO — MEBUECKUM CTHUIIb.
Ilpakmuka: VICOTHUTENBCKUE TPAIULIMKU ceBepsiH. DOHETHUUECKUE OCOOCHHOCTH B

npousHouieHnu. M3ydyenue u ucnonHeHue npoTsixHoi necuu Ceepa.

HTorosoe 3ansarTue.
Ilpakmuka: OT4eTHOE BBICTYIJICHHE KOJUICKTHUBA.
Ilnanupyemblie pe3yibTaThl
IIpeanosiaraemblie pe3yJbTaTbl 00y4eHHA:

[lepBblit ron 00yUeHHUS:



3HaTk:
AJIEMEHTAPHOE MPECTAaBICHUE O T'OJIOCOBOM ammapare, O pe30HaTopax;
MPaBUJIbHYIO YCTAHOBKY KOpITyca MpU NEHUH;
KaK MPaBUWJIBHO MOJIb30BAThCS MEBYECKUM JIBIXaHUEM;
KaK MpaBUIIbHO (hOPMUPOBATH 3BYK;
MOJIYYUTh HayaJdbHbIC 3HAHUS IO HAPOJHOMY TBOPUYECTRY.
YMeTb:
OJIHOBPEMEHHO BCTYNAaTh U 3aKaHUUBATh MCHHUE;
NeTh B MpeJesax OJTHONW OKTaBHI,
M0JIb30BAThCS TIEBUECKUM JIBIXaHUEM;
pasinyath BBICOKHE U HU3KHE 3BYKH;
BJIAJIETh IPOCTEHIITMMU TTEBYECKUMH HaBbIKAMHU;
METh XOPOM B COIMPOBOKJACHUN HHCTPYMEHTA,
AKTHUBHO y4aCTBOBATh B UTPOBBIX JICUCTBUSX.
Bropoii ron 00yuenus:
3HaTh:
0COOEHHOCTH YHUCOHHOTO TEHHUS,
0COOEHHOCTH TOYHOT'O UHTOHUPOBAHMUS;
NOHSATUE TUHAMUYECKUE OTTEHKHU;
YMeTs:
NETh OTKPBITHIM 3BYKOM B HAPOJHOW MAaHEPE;
neTh Ha legato(cBsizHo);
NEeTh B IUANA30HE OJHOU OKTaBbI;
HaYyaJbHbIE MPUEMbI TUKIIUOHHON YETKOCTH MPOU3HOILICHHUS;
yIepKUBATh MHTOHALIUIO HA OJHOM 3BYKE.
Tpertuii rog 00yueHus:
3HaTh:
MOHSITUE «ABYXTOJIOCHUEY;
IpPUEMBI IUKIIMOHHOW YE€TKOCTH MPOU3HOILICHUS;
0COOEHHOCTH JThalieKTa (TOBOpa) pa3InyHbIX 00JIacTeil Hallel CTpaHbl;

ocobenHnoctH rieHus legato u non legato.



YMeTs:
- T0JIb30BAaThCsA MATKOW U TBEPIOU aTaKamu 3BYKa,;
- SICHO apTUKYJIUPOBATH;
- [ETh NPOCTOE JBYXI'OJIOCHE;
- IETh B JYANA30HE OJTHOU — ITOJYyTOPa OKTaBBI.
YerBepThlil rog 00yueHus:
3HaTh:

- OpraHmn3aluio N€BYCCKOI'o AbIXaHUs, BUAbI ﬂBIX&HHﬁ;

- 0COOEHHOCTH TOYHOI'O HHTOHHUPOBAHUA aKAIICIIbHBIX HpOHSBGIICHHfI;

- 0COOEHHOCTH apTHUKYJIALINH;
- pa3nMuYHbIe TUHAMHUYECKHE OTTCHKH U IITPUXH,
YMeTs:
- TIeTh, YCKOPSIS ¥ 3aMEIJIsisl TEMII, YCHITUBAsi U 0CTabIsis 3BYK;
- HCIIONIHATH POMU3BeIeHUE 0€3 COMPOBOXKICHUS;

- HCIOJIHATH pPUTMHUYICCKOC U MCIIOIUYCCKOC NBYXT'OJIOCHC,

- IICTb BbIPA3UTCIIbHO, MCHASA HMHTOHAIINIO B COOTBETCTBHUU C XaPAKTCPOM IICCHU.

P€3y.]'IBTaTI/IBHOCTB IMporpaMMmabl OIIPCACIIACTCA JAUArHOCTHYCCKHUMU

HNCCJIICAOBAHUAMU, KOTOPBIC IIPOBOAATCA B 3 srama: BXOsd1ass, TCKyIoasda, UTOIroBad

auarnoctuku (I[Ipunoxenue 5)

JI1s1 JOCTHOKEHUS TTOCTaBICHHOM 1IeJd OyAyT pelieHbl CIACAYIOIIHNE 3a1auM:

JIJUIHOCTHBIC:

- Oyger cdhopmupoBaHa y JeTel YCTOWYMBAs CHUCTEMAaTHYeCKas IOTPEOHOCTh K

CaMOPa3BUTHIO U CaMOCOBEpUICHCTBOBAHUIO B Ipoliecce
CBEPCTHHKAMH, B TATE K UCKYCCTBY, KYJIbTYPE U TPATUIUSAM;

- obecrieueHrne SMOIMOHAILHOTO OJIAronoaydns peOeHKa;
-YKpeIUIeHHEe TICUXUYECKOT0 U (PU3UIECKOTO 3/I0POBbS pEOCHKA;
-npuoOIIeHne K 00IIeUeI0BEUSCKUM IIEHHOCTSIM;

- BOCITUTHIBAThH XY/0’KECTBEHHBIN BKYC.

MeTanpeaMeTHbIE:

-[IPUBUTH UHTEPEC K TBOPUECTBY;

oOy4eHust Cco



-pa3BUBaTh TBOPYECKYIO JEATEIBHOCTh, CAMOCTOSITEILHOCTD, BBIIYMKY U (DaHTa3UI0
peOEHkKa;

-pa3BUBaTh TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, MPOCTPAHCTBEHHOE MBILIJIEHUE, OO0pa3HOoe
MIPE/ICTABIICHUE;

-pa3BUBATh NIEBUECKUE HABBIKU;

-BOCIIUTATh CTPEMIICHHE IOBOAUTH HAYATOE JEJIO 10 KOHIA;

- pa3BUBATh aKKYyPaTHOCTh, YCUTUYUBOCTh, YIIOPCTBO;

- pa3BUBATh YYBCTBO CIUIOUYEHHOCTHU, COMTPUYACTHOCTH K O0IIEMY JICITy.
Oobpa3oBaresbHbIe:

- HCTOJ30BAaHUE MPUOOPETCHHBIX 3HAHWM U YMEHHH MJii TBOPYECKOTO PEIICHHS
OpraHU3aIMOHHBIX 3a]1a4;

-pUOOpETeHNE  TEepPBOHAYATBHBIX  HABBIKOB  COBMECTHOM  MPOJYKTHUBHOMU
NeSATeIbHOCTH, COTPYIHUYECTBA, B3AaMMOTIOMOIIIH, TUIAHUPOBAHKS U OpraHU3alliu;
-HAyYUThb JeTe OPUEHTHUPOBATHCS B MHOI0O0pa3vM HAPOJHONW M HCTOPUYECKOM

OJIEXKIBI.

2.biok «KoMIjieKC OCHOBHBIX OPTraHU3AIMOHHO - MEJATOTHYeCKHUX YCJI0BHID)
2.1. Kanenaapublii yueOHbIi rpaduk
KonnuecTBo yueOHBIX HEneab — 36
Hauano 3ansatuii — 1 rona oOyuenust ¢ 15 ceHTAOps, mociaeayomux- ¢ 1 ceHTsops,
okoHuyaHue 3aHAThil — 31 mas. [IpoaomKuTenbHOCTh KaHUKYI — ¢ 1 utoHs 1o 31
aBrycra.
2.2. YcaoBus peaju3anuy nporpaMmbl
MarepuajibHO-TeXHUYECKOE O0ecredeHue
e MY3BIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTHI:
e OyOeH, IIOKKH, TPEHIOTKH, pyOenb, CBHCTYJIbKH, Oanamaiika, mgomoOpa,
rapMornka, MertauiodoH, Oananaiika;
e  KOMIUIEKT 3BYKOBOCIIPOM3BOISIICH anmapaTypbl, BUACOTCXHUKH,
e (¢oHOTEKa, BUICO — M ayJUOTEKa O (DOITBKIIOPY;
e KOHIIEPTHBIEC KOCTIOMBI;

e y4cOHBIN KAOWHET, CTYJIbS, CTOJIBI.



MeToauueckoe odecriedyeHue

JInst mpoBeAeHUs 3aHATUN UCTIOIB3YIOTCS Pa3JIMYHbIE TPYIIIBI METOAOB U IPUEMOB

o0y4eHus
MeTtoabl [Ipuemsl Harnsaguaeie mocoOust
OOBSICHUTENBHO- becennl, pacckasbl Kuuru, penpoaykiuu
WJUTFOCTPATUBHBIN doTorpaduii, ;KxypHabl

[Ipo6nemHo-nouckoBslil | MccnenoBanue auanekra | AyAuo3anucu
Y TOBOpA pa3jInYHbIX

PETUOHOB CTPAHBbI

PenponykTuBHBIN Counnenne menoauku U | HoTHblil MaTepuan
TEKCTa Pa3JIuYHbIX

KaHPOB

Jlns  peanuzanuy  MPOTpaMMbl  KCTOJIB3YEeTCS  Pa3Hoo0pa3Hble  BHbI

MY3BIKaTbHOU JIeATETbHOCTH:

- CIIyIlIaHUE MY3bIKH;

-TICHUE;

- IHTOHUPOBAHKE U MY3bIKAJIbHO-PUTMHUYECKUE TBUKCHHUS;

- UTPa Ha MPOCTEUIIINX HAPOJAHBIX HHCTPYMEHTAX (MHCTPYMEHTHI IITYyMOBOTO
OpKeCTpa);

- UMIIpOBU3aIIMs (BOKaJIbHAS, pUTMHUYECKAS, IJIACTUYECKAs );

- UHCIICHUPOBAHUE MECEH, CI0KETOB CKa30K, HAPOJIHBIX UT'P U MPa3IHUKOB.

Bce 3TH BUbI 1€SITENBHOCTH JAIOT BOCIUTAHHUKAM BO3MOYKHOCTH OCO3HATh
PagoCTh MY3bIKAJIBHOTO TBOPUYECTBA.

MeToabl opranu3anuu yueOHO-N03HABATEJIbHOM 1€ TeJIbHOCTH

Ha 3aHsATHAX HCNONB3YIOTCA  CIEAYIOIIME TPAJULUOHHBIE  METOJbI

BOCIIMTaHHA U 06y‘—ICHI/I$IZ

HarJIsIHBIA (HArJIIHO-CIYXOBOM, BEAYIIIUNA, HATJISTHO-3PUTEIIbHBIN);

CJIOBECHBIH (Oecena, MOsICHEHUE, pa3bSICHEHUE, PACCKa3);

HUCCIICIOBATEIILCKUT;

MIPaKTUYECKUN;



- BHMJICO-METOJ;
- METOJ YMOLIMOHAIIBHON ApaMaTypruu.
B paGote ucnonb3yercs Takxe:
- METOJ KOHTPAaCTHOT'O O3BYYEHUS HAPOIHBIX MPOU3BEICHUN;
- METOJ MY3BIKQJIbHOTO U SMOLHUOHAIBHOTO «IIPOKUBAHUS»;
-  METOo.X IIPUMEHEHUS MOTOPHO-JBUTaTEIbHBIX AJIEMEHTOB,
COOTBETCTBYIOIINX XapaKTepy NPOU3BEICHUS;
- METOJ CPEeIOBOTO BO3JAECHUCTBHUS;
- METOJI  CTUMYJIMPOBAHUS  PUTMHUYECKOTO M 3MOLMOHAIBHOIO

CaAMOBBIPAXKCHUA.

MeToabl CTUMYJITHPOBAHUS U MOTHBAIIHHM Y4e0HO-TTO3HABATEIbHOM
AeATEJbHOCTH:
- TIOOIIPEHHUE M CO3/IaHME CUTYAIlUHU yClieXa Ha 3aHITHIX;
- Oecenpl;
- HapOJIHBIC WIPHI;

- KOHKYPCBHI;

KOHLIEPTHBIE BBICTYIUIEHUS.
Jlist opranuzanuu o0pa3oBaTEIbLHOTO Mpollecca B MporpaMme HEOOXOIUMBbI
CIEAYIOIINE YCIAOBHUA:

e Cunte3 (POIBKIOPHO-MY3BIKATBHBIX HCKYCCTB, Onaromaps KOTOPOMY
BOCIIUTAHHUKH OBICTpEE MPUOOIIAIOTCS K TyXOBHBIM IIEHHOCTSIM U K OCHOBaM
MY3BbIKaJIbHO-UCIIOJTHUTEIIBCKOIO TBOpUYECTBA. [leTu ciiymaroT, BOCIPUHUMALOT,
OLICHUBAIOT MY3bIKAIBHBIA ONBIT APTHCTOB, NEAAarora, CBOMX CBEPCTHUKOB,
IBITAIOTCS  BHECTH UYTO-TO HOBOE, HEMOBTOpuUMOe. Takum  o0paszowm,
pazHooOpa3HbIe BHJIbI (b ONBKIOPHO-MY3BIKATBHON JEATETBHOCTH
AKKYMYJIMPYIOT IOJIYYEHHBIM JETbMHU 3CTETHYECKHU U MY3BIKAJIIBHO-CIIYXOBOU
OMBIT. DTO OTPaAXKAETCS B IETCKOM TBOPYECTRBE.

o Cpena, co3maHHas MeAaroroM, 3acTaBIsIeT JCTEH «IIPOKUBATHY (HOIBKIOPHEIC

O6pa3BI B IICCHAX, TCATPAIN30BAHHBIX MOMCHTAaX.



o BaxHo Hammume HApOAHBIX WHCTPYMEHTOB (JOXKH, CBHPEIH, PUTMUYECKHE
MAJIOYKH, HHCTPYMEHTHI, CACIaHHbIe U3 MPHUPOIHBIX MAaTEPHAIOB COBMECTHO C
negarorom). JTo 00€CHeurBaeT MOJIHOE «IOTPYKEHHe» AeTel W meaarora B
(ONBKIOPHBINA CTWIIb, TPAAHIINU, MTOMOTAET IETSIM IMPOYYBCTBOBATH U MOHSTH
HApOJHYIO MY3BIKY, €€ crienn(uKy.

o ba3oBbIii MaTepuan cocTaBiieH TakuM 00pa3oM, 4TO HE YCBOCHHE OTIEIBHBIX
€ro yacTeili He OTpakaeTcs Ha YCBOSGHWM Marepuaia B 1enoMm. Ecim tema
NpoiiiecHa HE TMOJIHOCTHIO, B CJIEAYIONIEM TOAYy OHAa MOXET NyOIupoBaThCS U
U3ydeHa B MOJIHOM o0beMe. B koHIe 00yueHUs y MeTeil CKiIaapIBaeTcs o0Imas
KapThHa 00 oO0psaax, Npa3IHUKaX, MX MOCIeA0BAaTEeIHLHOCTH, 3HAYCHHHU.
Y4e0HO-BOCIIUTATENbHBIA TPOIECC TPEeAyCMaTpUBAET DJKCKYypCUH, Oecesl,
Npa3IHUKH.

KoHTpoJIb U 0OlleHKA 10 YPOBHIO YCBOEHHS ITANOB MPOrpaMMbl
Pe3ynbTaTHBHOCTh NEATEIBHOCTH JETe B OOBEAMHEHWH OIICHWBACTCS METOJOM
JUYHOW TUATHOCTHKHU M JKCIIpecc — Ompoc. biaromapsi BO3MOKHOCTH U JKEIAHHIO,
HETIOCPEACTBEHHOI'0 KOHTAKTa C BOCIIUTAHHUKOM Ha Ka)kKJIOM 3aHITUU HAOIIOaeTCs
YPOBEHb 3HAHMW JleTel ¥ TpUMEHsSeTCs, TakuM o0pa3oM, METOJ JUYHOU
JIMAarHOCTHKH pe3yNbTaToB. HECOMHEHHO, YTO B JETCKOM OOBEIMHEHHU HTOT METO]
HauOosiee IIeHHBIH M TouyHBIH. OH Bcerga IMO3BOJIIET IEJAarory 4yBCTBOBAaTh
MTHOBEHHYIO OT/Aa4y M OBICTpO pearupoBaTh Ha CBOM OIIMOKHM M IPOCYUETHI.
[lpocnenutes pa3BuTHe cnocoOHOCTEH 1O rojgamM OOy4YeHHsS HCIIONB3YIOTCS
AMAarHOCTHYECKHE KapThl BXOJHOTO, HTOTOBOTO M TeKymiero koutpons ([Ipunoxenue
3) OueHKko# AOCTHTHYTOTO YPOBHS SIBIISIETCSI TAKXKE ydacTHE JETell B Mpa3JHHKAX,
KOHKYypcCax.

2.3. @opMBbI aTTeCTALMHU
Dopmbl NPOMENHCYMOUHO20 U UNO208020 KOHMPOI
Jlnis onpezienieHus: pe3yabTaToB 00y4eHUsl UCTIOIB3YIOTCS pa3iInyHble (OPMBI
KOHTPOJIA.
Texyuuii KOHTPOJIb OCYIIECTBISAETCS Ha KAKIOM 3aHIATUN. DTO UHANBUAYAIbHBIN U
IpYyMIIOBOil OMPOC, MEHUE XOPOBBIX MapHi HHANBUAYAIBHO U 110 TPYTINaM,

TBOPYCCKUC 3alaHUs].



Dopmbl NPOMEAHCYMOUHO20 KOHMPOIA
-MHIMBUIyAJIbHBIE IPOCTYIINBAHNS,
-OTKPBITBIE 3aHATHS IJIs1 POAUTEICH;
-BBICTYIUJICHHS HA Pa3IMYHBIX KOHLIEPTaX.
Dopmbl UM0O206020 KOHMPOIS
BricTyruieHus Ha palilOHHBIX, TOPOJACKUX, PETMOHAIIBHBIX, BCEPOCCUNCKUX
(ecTuBaNIAX U KOHKYpCax;
2.4. OueHo4YHbIE MaTepUAJIbI
JlpixatenbHasi ruMHacTuka A. CTpelbHUKOBOM (MpUIIoKeHUE 4)
e HAIVAAHBIE WJLIIOCTPALUHN:

KaTaJloTu, HWHCTPYMCHTDI,

penpoayKIUU
dotorpaduil KpecTbsiH, HAPOJHbIE KOCTIOMBI;

e TI0JI00pKA METOJUYECKON U CIPABOYHOM JIUTEPATYPHI;

e CIIEHAPUHM MACCOBBIX MEPOIPUSATUH, pa3paOOTaHHBIX JIJIi OPraHU3alMU J0CYyTa

BOCIITMTAaHHUKOB O6’I)€JIHH€HI/I$I;

e JHUATHOCTHYCCKUC MCTOJAHUKH [JId OIPCACICHUA YPOBHA 3HaHHﬁ, yMCHHI;'I,

HAaBBIKOB BOCITUTAHHUKOB (TIPHIIOKEHHE 5)

MeToanuyeckue MaTepHaJbI

HaszBanue pasnena, Tembl Mertoauueckuii MaTepuan Dopmbl
00y4eHUS U
KOHTPOJIS

3HAKOMCTBO C MIOHATUEM I[Ipocmotp U oOcyxaenue mnonstus 1o | becena,

(b onbKIIOP. WJUTIOCTPALIUSIM. AKCIpEece —

Hcropus pycckoit necHu

[IpocMoTp wWIOCTpalMid W TPOCIYIIMBAHUE

ayzuxlo3an1/1ce171 C HApOAHBIMH HAIICBAMMH.

OIIPOC 110 TEMC.

3HaKOMCTBO C PYCCKUMHU [MpocnymuBanue momneBok B ucnoinHeHuu | [IpoBenenue
HapOHBIMH TIONIEBKaMHU U Pa3IUYHBIX TIEBIIOB. Pa3yunBanme | sxcrpecc —
npudayTKaMH. CKOPOTOBOPOK, npudayToK («JTyumnay, | ompoca
«KaBopoHok — nmyma»). Pabora Han mukumei,
npixanneM 1o cucteme  CTpelabHHUKOBOI
(ITpunosxenue 3)
beiroBanue konbiOenbHBIX. | [IpocnymuBanue. PayunBanue u nenue becena o
WX postb B KHU3HU JIIOICH. KOJIBIOEbHOM «KOTSI — KOTOK», TEMeE,




«ConoBymkay. PaboTa HaJ meBYeCKUMHU UCIIOJIHEHUE
HaBbIKaMHU U XapaKTEPHBIMU IITPUXaMH B KOJIbIOEJIbHBIX
KOJIBIOETIHHBIX. HIECEH

«2TO 3BOHKOE 4yJIO - [IpocnymmBanue B ucnionHenuu Mopaacosoit. | IIpoBenenue

yacrymikay. Oomiue
CBC€ACHUA O TOM, KTO U I'I€
IMOCT YaCTYIIKH.

Pa3sHoBHIHOCTH YacTyIIEK.

KOHKypcCa Ha
Jy4UIyrO
YacTYyLIKY

HapO[[HI)IC HI'PBI B )KU3HU
pycckoro Hapoza. Mcropus

BO3HUKHOBCHUA UTP.

3HAaKOMCTBO C npaBuiamu. PayunBanue
MEJIOJHH CO CIIOBAMHU, UCIIOIHEHHUE NIECEH C

urpoi («I"openkny», «Hmxuky, «Kypapenb» u

IIpoBenenue n
WHCLIEHUPOBKA

HAapOJHBIX UT'P

Jp.)
OO111ee 03HaAKOMIIEHUE C [IpocnymmBanue. PazydnBanue 31eMeHTOB Bricrymienne
YKaHPOM XOPOBOTHBIX XopoBoja. VicomHeHne XOpOBOIHBIX MECEH C | KOJUIEKTHBA
TIJISICOBBIX TTECEH. TBIDKEHUSIME («A s 110 J1yry», «[lomuia mmaga
[IpocnymmBanue. 3a BoJI0M», «Kak mo Haim BOpoTay).
O3HakoMIJIEHHE ¢ BUIAMHU
XOpOBOJOB.
BBoaHoe 3ansaTue. Brenenue B miian paboTsl Ha BTOpoi roxa | becena
MIPOTrpaMMBI.
[Tonsarue doapkiop. [Ipocmotp WUTIOCTPALIMH u | becena
becena mo npoitneHHon MPOCITYIIMBaHUE ayauo3anucei c
TeMe, 0000IIeHe 3HAHUIM | HAPOJHBIMU HAIIEBaMH.
110 UCTOPUHU
BO3HUKHOBEHHUS
PYCCKOM NIECHH.
Pycckue HapoaHbIMU [IpocnymmBanue MOTIEBOK B | [IpoBenenue
MOINEBKaMU U VCIIOJTHEHUH Pa3IMYHBIX MEBIIOB. | 3KCHpPECC — ompoca
npubayTKamH. PazyunBanue CKOpPOroBOPOK, MPUOAYTOK
(«Conoymka CoBa). Pabora Hapg
JUKIMEH, JbIXaHUEM IO  CHUCTEME
CrpensaukoBoil (Ilpunoxenue 3).
britoBanue komipiOenbHbIX. | [IpocnymuBanue. PazyunBanue u nenne | becena mo teme,




HX ponb B KU3HHU JIOJEH.
IToBTOpEHNE IPONHAEHHOTO

Mmarepuaa

KOJIBIOETBHOM «Y KOTa JIM y KOTay.
PaboTa Haj meBYECKMMHU HaBBIKAMU H
XapaKTEPHBIMU IITPUXAMHU B

KOJILIOEJIbHBIX.

HUCIIOJITHCHUC

KOJIBIOEIILHBIX ITECEH

«3TO 3BOHKOE 4y/IO -
gacrymikay. Oomuiue
CBECHHSI O TOM, KTO H TJIC
MOET YaCTYIIIKH.
PaznoBugHOCTH

YacTyIIeK.

[IpocnymrBanue B UCIIOJHEHUH B
WCIIOJIHEHUH PA3HbIX YaCTYIIEYHUKOB

Hauled CTPaHsbl.

IIpoBeneHue

KOHKypca Ha

JTYYIIYIO YaCTYIIKY

Hapoubie urpsl B :KM3HU
PYCCKOTO Hapoaa.
Hctopusi BOSHUKHOBEHUS

Urp.

3HAKOMCTBO C npaBuiamu. PazyunBanue
MEJIOJIUU CO CJIIOBaMU, UCIIOJTHEHNE [TeCEeH
¢ urpoit («["openkm», «UmKuK,
«KypaBenby, «/lenymka — memaky,
«Cenesenby, «llaps o ropoay rymser»,

«bouxka» u mp.).

IIpoBenenue n
WHCLIEHUPOBKA

HAapOJHBIX UI'P

JKaHp XOpOBOIHBIX
IUTSICOBBIX MECEH.
[IpocnymnBanue.
[ToBTOpEeHNE BUIIOB

XOPOBOJIOB.

[IpocnymmBanue. Pa3yuynBaHnue HOBBIX
3JIEMEHTOB X0poBoja. McnonHeHue
XOPOBOJIHBIX MECEH ¢ ABIKeHusMu («Bo
MOJTIOIIKE TOKINK», «Iloa roporo
kanuHay, «Kak s miana 3arysmsiiay,
«babka-&xka» u Jip.(CM. pernepTyapHbIii

I1aH)).

BeicTymuienne

KOJIJICKTUBA

3HAKOMCTBO C PYCCKHMH

HapOJHBIMU ITYMOBBIMH

N3ydyenune mpueMoB UTPhbl HA HTYMOBBIX

uHcTpyMeHTOB. ([Tpunoxenue Ne2)

HUcnonHeHnune 1eceH ¢
IITyMOBBIMH

WHCTPYMEHTaMH U

UHCTPYMEHTAMH. N3ydyeHne caMOCTOSATENbHBIX
o BBICTYIIJICHUE
IIPOU3BENECHUN 11 UHCTPYMEHTAIbHOIO
HUHCT CHTAJIBHOI'O
ancamOuis1. «Bo ky3Huue». Mcnonnenue pyM
aHcamOJIsL.
IIECEH C NHCTPYMEHTAMH.
TpynoBble npunesku u [IpocnymmuBanue u MporeBaHue becena
necHu. OcobeHHOCTH TPYIOBBIX U HCTOPUUYECKHUX MeceH («OX,
*aHpoB. Mcropus n YXHEM»).
COBPEMEHHOE COCTOSIHUE.
Pa3znnuus u cxoacrsa.
Onuyeckue NeCHU U N3yuenue croxera. becena

CKa3bl. BEIMHBI- KaK




O4YEHb JIPEBHUM JKaHP.

3HaKOMCTBO co | PaccmarpuBanue HaruggHelx noco6uil. | becena

CTapUHOM, obrToMm, | [locemenne wmyses. [IpocmymuBanue
oOpsiiamu. Pycckas | mecen, ux  aHanu3, COOCTBEHHbBIE
OJIekKIa. BIIEYATJICHUS.
O3HakoMJIEHHE C Pa3zyunBanue xajieHgapHo- Brictynienue
KaJICH/1apeM, ¢ 3eMJICIENIbYECKUX [TECEH C IBUYKEHUSIMU. | KOJUIEKTHUBA
KaJICHAApHO — [Ton6mronubie necHr «CBITKNY,
3eMJIeIeIbYECKUMU MacJeHUYHble NecHu. «MacneHuma,
oOpsaaMH. npa3aHuk «CeMuKky, mpa3aHuk MBana

Kynaia, npa3anuk nocesa u yoopku

ypoxas. PaboTa Han nneBueckumMu

HaBbIKaMU B ATHX MECHSX. «3eMeloIIKa-

yepHo3eM», «Bo mose opemHay,
BBoanoe 3ansTue.
N3ydenue ucropun [Tocemenune my3es. 3HAKOMCTBO C becena,
TamboBckoro kpasi. MECTHBIM JUAIEKTOM, XapaKTEPHbIMU BBICTYIIJICHUE
Kuzub u ObIT JNBUKEHUSMU. VcnonHeHne necex aHcamoOms
TaMOOBCKHUX KPECThSIH. TamOoBcKkoOro Kpas (paHee u3ydeHHbIX «Bo
DKCKypC. noJsie opemnHay, «Kak noa Hamm

BOPOTa»).

[IpocmoTp oTorpaduii, Bumeo marepuana, becena
TamboBckuit  QoabKIOP. IIPOCIIYILINBAHUE TIECEH.
Hcropuss BO3HUKHOBEHUS
pycckoi MECHU Ha
Tam6oBmunae. Tpamunuu,
00psIbI, 0o0bryan
TaMOOBCKUX KpPECTbSIH.
Jnanektuyeckue
0COOEHHOCTH.

bonee monmpoOHOE  O3HAKOMIIEHHE  C BricTynuienue
ITecan TamboBCcKOM MECTHOM IIeBYeCKOM Tpagunuen. Ero aHcamOuis
oOmactu. KOXHO - pycckasi | CIOKHOCTM UM HPUEMBl  HCIOJHEHUS.
TpajuLIMs. PasyunBanue penepryapa MECTHOM




Jnanektuyeckue MEBUECKON TpaauLHUK(IIO penepTyapHOMY
0COOCHHOCTH. BFHIT, IJIaHY).
oJIeXk1a.

- TamOoBckas  wactymka. OcoOGeHHOCTH Beictynnenue
MOTHBA, pa3iuyue B OBITOBAaHUU U KOJUICKTHUBA
COIEp)KaAHUU. [Tenue TaMOOBCKHX
gacrymiek. «TamOoBckass MaTass»

- 3HaKOMCTBO C HapOJHBIMU TaHIamu. | MicronHeHne necex
[IpakTuueckre 3aHATHA 1O OCBOCHHUIO | C JBUKCHUSIMH.
3JIEMEHTOB HapojaHoro TaHua. JlpooOwu,

XOpOBOJHBIN IIAT.
BeicTyruienne
CBaneOHble OOpsimBI U PaccmarpuBanue HarIsIHBIX TOCOOUIA. aHcaMOIIs
niecHu. OO0IIMEe CBEACHUSI. XapakTepHble T€CHH Ui oOpsna.
CBaneOHbIH obpsin- | [IpocnymBanue U aHAIHU3 TIECEH.
CIIOXKHOE TeaTpajibHOE
JNEeUCTBUE. XapaKTepHbIE
TpaIUIuU obpsina B
pa3IUYHBIX O0OJACTAX U
paiioHOB Poccun. PazyunBanre W HCHOJIHEHUE C
Caanebnas onexna. JNEHCTBHEM U IIYMOBBIMH HHCTPYMEHTaMHU
CBaneOHbIN obpsn | («Momomast  kaHapeiikay, «Ha  kom
Tam6oBCcKOM obnacTu. | Kyapromke» ©  ap.).  Pa3yuuBanume
Canebuble 00psansl U | penepryapa U paboTa HaJ MEBUYECKUMHU
TIECHHU. Ob6cyxnenue | HaBbikamu. llemHoe npixanue. Enunas
TpaauLun oOpsia | MaHepa UCTIOTHEHHUS.
CBaAbObI.
XynoxecTBeHHbIN 00pa3 B
CBa/IeOHBIX 00psIax.
[Inauum , npuyUTaHUA. [Ipuembl ucmoNHEHUS TU1aYa, MPUYUTAHUA. Hcnonnenue

Hnaqn, MPpUYIUTAHUA KaK
HUMIIPOBU3 AU,

OcobeHHOCTH

MY3BIKaJIbHOT'O JKaHpa.

Hcnonp3oBanue Ij1aya, MMPpUYIUTAHUA

PYCCKUMU KOMITIO3UTOPAMU.

[IpocnymuBanue Jyqmux oOpasmnos.

J1a4ya, MpuiIruTaHuA

XOpOBO,Z[HO -IIJIACOBBIC IICCHU.

BeicTymuienue




WNHcTpymeHTansHoE COIIPOBOKICHUE

ITYMOBBIMHA HHCTPYMCHTAaMU.

(ITpunosxenue Ne2) Pabota HaJl

IICBYCCKUMHU HaBBIKaAMM: I/IHTOHaL[I/Ief/'I,

JABbIXaHHUEM, IJ_IyTJII/IBbIM, I1JIICOBBIM
xapaktepoM. Pa3zyunBaHME XOPOBOIHBIX
Ucnonuenue

mraroB H  IIIACKH.

yKe
3HAKOMBIX HW HOBBIX HpOI/I?,BeIleHI/Iﬁ C
JOBUXXCHUSAMU. HOIIFOJIOCKI/I B XOpOBOI[HO -
MJISICOBBIX MECHSX. Hcnoap3oBanue
LIYMOBBIX MHCTPYMEHTOB.(IIPOU3BEACHUE B
COOTBETCTBHUH C PENEPTYAPHBLIM IUIAHOM Ha

YCMOTpPEHHUSI Me/larora)

KOJIJICKTHUBaA

Haponausie urpsl. («I'openkuy», «Huxuk»,
«KypaBenby, «/lenynika — semax,
«Cenesenby, «llaps o ropoay rymser»,

«boukay, «kKoctpomyrika» u ap.).

Hcnonuenune n

WHCLIEHUPOBKA UT'P

Kanengapno- PaGora Hag meBUEeCKMMHM HaBBIKAMHU. BricTymienune
3emile/ieIbYecKre TecHr. | VIcmosiHeHrne meceH HapoJHOTO KaJleHaps, aHcaMOJIs
[ToBTOpeHME KaneHmaps U | OCOOCHHOCTH HCIIOJTHEHHE, paboTa Haj
000011eHNE paHee MEJIOJANKOM, IITPUXaMH, JUKIUEH (B
MOJTYYCHHBIX 3HAHHM. COOTBETCTBHUH C PEIEPTyapHBIM ILIIAHOM )
[TpoTsHKHBIE TUPHYECKIE [IpocnymuBanmue, 0COOEHHOCTH BricTymuienne
necuu. ITosTnueckoe HCIIOJHEHMS, H3y4YCHHUE MIPUEMOB, aHcaMOJIs
COJIepKaHUe TIECEH. IITPUXOB, JTUHAMHYECKUX OTTEHKOM
OcoOble MpUEMBI. XapaKTEPHBIX I8 TMPOTSHKHOM  TIECHH.

JKanpsl. [IeHre npoTsSKHBIX TIECEH.
Bsoanoe 3ansarue. BBenenne B 1utan mporpammbl Ha TOA. | becena

OOmue cBeaeHUs 00 CTHIMCTHYECKUX

0COOCHHOCTSIX HAapOJIOB HAIIEH CTPaHbI.
IOxHO - pycckuit OcobOeHHOCTH WCHONHEHMs, AuanekTa. | BeicTymieHue
MeBYCCKHMI cTuiib. | PasyunBanue IUISICOBBIX MeceH. | KOJUIEKTHBA

I/ICTOpI/IH BO3HUKHOBCHMUA.

@onbkiiop  TamOoBckoro

O3HakOMJIGHHE C AYXOBHBIMU CTHXAMH,

norpedanbHbIM 00PSIOM.




Kpas.

Cpennepycckuii XapakTepucruka MY3BIKAJIbHBIX | BeICTyIIeHue

HapoOJHO - TeBYeckuid | ocobenHocreil mecen Cpemneit Poccum. | KossexTuBa

CTHUJIb. Cpennepycckuii | U3yyenue u ucnonHeHue necen CpenHei

KOCTIOM. Poccun. MHOTOroJsiocse B IecHsX.

Hapomno — mneBueckui Tpounkue TIECHU. OcobGennocru | Beictyruienne

CTHJIb 3alaJiHbIX pailOHOB. | UCIIOJHEHUS. JlnanekTuyeckue | KOJIJIEKTUBA

Hcropus 3aceneHus. | ocooeHHoctu. PaszyumBanme  Tpounkux

Koctrom. IIECEH.

NHcTpyMeHTaNBbHBIN

hoabKIIop.

CeBepHo  —  pycckuit HcnonnuTensckue Tpaauuuu ceBepsiH. | BeicTymieHne

HapogHO — mneBueckuil | DoHeTHUECKHE 0COOEHHOCTH B | KOJUIEKTHBA.

CTHJIb. HepeBsiHHOE | MPOM3HOIIEHUU. M3ydeHue u HCnoJHEeHue

3o0mauectBO CeBepa. npoTsbkHOM ecHn Cesepa.

Hrorosoe 3ansrtue. OT4eTHOE BBICTYIUICHHE KOJIJIEKTHBA.

BBoaHoe 3ansiTue. [ToBTOpenne yxe paHee wusydeHHbIX | becena.
CTUIEH.

OxHO0 - pycckuit OcoOCHHOCTH HCIIOJHEHUS, auajiekTa. | BeicTymieHue

MI€BYECKUI CTWIb. | Pa3yunBaHue IUIICOBBIX NECEH, AYXOBHBIX | KOJJIEKTHBA

[ToBTOpEHNE MPOWIECHHOTO | CTUXOB, CBaJeOHBIX MECEH.

Marepuana.

Kazaubu TpagULUK. Mmuororonocke B niecHsix. Ocobennoctu | BoicTyrenue

Conepxxanue JIOHCKHX | TUAJIEKTa U UCIIOJHEHUS. KOJUIEKTUBA

neceH. Kazaubu Tpaguinum PazyuuBanue neceH.

KpacHonapckux ka3zakos.

Cubupckuii HapoaHO — XapakTepuctuka ocobenHoctu | Mcnonnenue

MEBUECKUI CTHJIb. | UCTIOJIHEHHUSI. Jnanexr, TOBOD. | IleceH

briTroBanue cTuisl. | Pa3yunBaHue MpOTSAKHBIX MIECEH.

Cubupckuii koctioM. Ero

OTJINYUSL.

Tpaguun Cpennero Oznakomnienne ¢ necHaMu. x| Mcnonnenue

[ToBOJXBS. S3pIKOBBIE | 0OCOOEHHOCTU. Pa3yunBaHue M MCIOJIHEHHE | TIECEH




CPYIIIBL. Hcropus | meceH.

3acenieHud. [loBOJDKCKHUN

KOCTIOM.
VYpanbCckuii  HapoJHO — Dopmbl OBITOBAHUS ypasibckoro | McnonHenue
IIEBYECKUI CTUJIb. | TeceHHOTO Gombknopa. Ilechu o Crenane | mecexn
KynsTypa VYpana. | Pasune, Epmake, Emenbsane [lyrauese.

XapakTepucTuKa KHINIIA.
YpasbCKuii KOCTIOM.
OT4eTHBIN KOHLIEPT KOJUIEKTHUBA.

HroroBoe 3angartue

Kanposoe odecnieuenue
[lenaror, paGoraromuii Mo JaHHOW Mporpamme, JOHKEH HMETh BBICIIEE WM CpEeaHee

npodeccuoHanbHOE 00pa3zoBaHue 0e3 MpeIbsBICHUS TPEOOBAHUHN K CTaXKy PabOTHI.



JIluteparypa 15 negarora
. H. H. TonomanoBa «IlogBuKHbIE UT'PEI C IECHAMU B IETCKOM cagy. XOpOBOIbI
MHCLICHUPOBKW.
Meronnueckue pexomeHganuu «lIproOiieHrne JOIIKOJBHUKOB K PYCCKON
HAllMOHAJIBbHOM KYJIBTYypE»
. CopokuH «IlecenHsie y30pbI»
. «TamOo0Bckuil kyparon» Bein. Nel, r. Tam6os 2003
. KoHCnekTh! 3aHsTHI U clueHapuu 1npa3gHukoB  «Pycckoe  HapoaHoe
TBOPUYECTBO U OOPSIOBBIC MTPA3HUKU B IETCKOM CaJly»
. My3bikanbHas (GONbKIOPUCTUKA BbITYCK No 3
. M. A. MuxaiinoBa «HapoaHble npa3gHUKH, UTPBI U pa3BICYEHUS «A y HAIIUX
y BOPOT pa3BeCENbI XOPOBOI»
. B.M.IlllypoB «benropojackoe mpUOCKOIbE» BbIMyck 2, benropox 2004,
[leceHHbIt HOTHBIN COOPHUK.
. H.A.XBopoB «Hapoansie oObdann u oO0Opsiabl TpoWIKOro mpa3IHUYHOTO

KOMILIICKCa»

Jluteparypa s aereu
. «Tamb6o0Bckuii kyparoay Bbir. Nel, r. Tam6oB 2003
. «DHIUKIIONEINS KOCTIOMAay

. «Pycckue Haponnbie mpruOayTKu, CKOPOTOBOPKH, CUUTAIKH, CKa3KU, UTPBI».



KasenpapHusblii yueOHblii rpaguk

[lepBsliii rox 00yueHus

Hpunoxenue 1

Ne | Jlara Bpems | Kon- | @opma Mecto dopma
n/ | IlpoBen | mpoBex | BO 3aHSTH Tema poBeze arTecTa
m | CHUS CHUS 9acoB | s HUS [IUU/KOH
3aHITHS | 3aHATH 3aHSTHS TPOJIS
s
2 Becena | BBoaHnoe 3ausitue JAT
32 Paznen 1: IMonsiTue IKCTIpece —
doabkiop OIpOC
1 4 Ucropus Bo3HUKHOBeHHUs | JJAT Oecena
PYCCKOM HapOJHOU MECHHU.
2 12 Pycckue napoansie moneBku. | JJAT
3 16 KomnbiOenbHbIe TIECHH. JT
18 Pa3nen 2: Bcé o yacrymke
4 2 O061mmue CBEICHUS o| AT
YJaCTYIIKE.
5 10 Pa3HOBHJIHOCTH YaCTyIIIEK. JUT
6 6 3nakoMcTBO ¢ TBOpuecTBoM | JAAT Konkypc
YaCTYIICYHUKOB. M.
MopnacoBa. E€ TBopuecTBO.
18 Pa3nen 3: Hapoanbie urpol IIpoBenenue
BEYEPOK
7 2 Hcrtopus Bo3HUKHOBeHMs | AT
HapoJHBIX wurp. HaponHsie
UTPBI B )KU3HHU JIFOJICH.
8 16 WNHcueHnpoBka HapojaHou | AT
urpsl. [IpaBuna u menomuka
UTPBIL.
72 Paznen 4: IlasicoBble Mpa3IHUK
XOPOBOJHbIE HTPHI
9 12 Xapakrepuctuka u menoauka | JAT
TUIICOBBIX XOPOBOJIHBIX
TICCCH.
10 12 Buast xopoBoos. | AT
XapakTepHbIi  XOPOBOJHBIN
miar.
11 48 N3yuenue wisicoBbix | JUAT
XOPOBOJTHBIX NeceH C
JIBUKEHUSIMU
2 HTtorosoe 3ansitue JAT
144 UTOIO:




Bropoii rog 00yuenust

Ne | Jlara Bpems | Kon- | @opm | Tema Mecto Dopmbl
n/n | Ilposex | mpoBex | BO a POBEICHUS artectani
H/KOHTPOI
CHHSA CHHS 4aco | 3aHAT 3aHITHIA s
3aHSATH | 3aHITH | B us
o o
4 BBonHOE 3aHsTHE
20 Paznen 1. Ionsitue dosbkIIop 0oTIpoC
1 2 [loBTOpEHUE cBEAEHUI IO JAT
UCTOPUHU BOSHUKHOBCHHUS
PYCCKOM NIECHH.
2 9 Pycckue HapoHbI€ MTOTIEBKHU. JAT
3 9 KomnbiOenpHbIC TIECHH. T
15 Paznen 2. Beé o yactymike KOHKYpC
4 12 bertoBanue u pazHoBugHoctu | JAAT
YJaCTYIIKH.
5 3 KoHkypc «9X, gacTyIka T
18 Paznen 3. HapoaHbie urpel. TIpa3IHUK
6 2 Hapoansie urpsl B xu3HI JAT
JIOJEH.
7 16 HNHcuernpoBka HapOIHOM JAT
UTPBI.
44 Pasznen 4. [TinsicoBeie BBICTYILIIC
XOPOBOJIHBIE UTPhI HUE
8 8 beITOBaHNE XOPOBOAHBIX JAT
MeceH. XOPOBO/I.
9 36 N3y4yenune misicoBbIX JAT
XOPOBO/IHBIX TECEH C
JIBUKCHUSIMU
16 Paznen 5. Pycckue HapoHbIe BBICTYILIC
IIYMOBBIE HHCTPYMEHTHI HUE
KOJUIEKTHB
a
10 2 [IIymMOBBIE HHCTPYMEHTHI B JAT
HApOJHBIX U KIIACCHUYECKUX
POU3BE/ICHUSX.
11 14 [Ipuems! urpsl Ha JAT
UHCTPYMEHTAX.
4 Paznen 6. TpynoBsie mpuneBku
u necHu. Mctopuueckue
HECHH.
12 4 beITOBaHME TPYAOBBIX JAT becena
IPUIIEBOK U IECEH,
UCTOPUUYECKHX MECEH
4 Paznen 7. Onuyeckue necHu U Oecena
CKa3bl
13 4 beitoBanue snnueckux necen | AT
U CKa30B.
4 Pasznen 8. Crapuna. beIt. Oecena

OO0psiabI.




14 4 3HAKOMCTBO CO CTapHUHOM, JAT
ObITOM, 0OpsiIaMu
87 Paznen 9. Kanengapso - BBICTYILJIC
3eMJie/IeNIbYecKre TeCHU U HUE
00psiIBI KOJUIEKTUB
a
15 18 «Csitkny. [logdmoaHbie JAT
TIECHH.
16 18 «Macnenuna». Macneanunsie | JUIT
TIECHH.
17 15 [Ipa3guux «CeMuK». JAT
18 18 [Ipazguuk «MBan Kynanay. JAT
19 18 [Ipa3aauk moceBa u yoopku JIT
ypoxKasi.
216 NTOI'O:




Tpetuii ron 00y4yeHust

Ne | Jlata | Bpem | Kon- | ®opm TEMA Mecro Dopmbl
n/ | [Ipose o BO |a NpoBE/e | arTecTanu
I | JICHUS | IPOBE | YacOB | 3aHAT HUS u/
3aHAT | JCHUS ust 3aHATHA | KOHTPOJIS
us 3aQHST
us
3 BBoaHoe 3aHsATHE
3 Paznen 1. Becena
Hcropusi TaméoBcKOro
Kpast
1. 1 Kuznb n 0bIT TamO0OBCKHX
KPECThSIH.
2. 2 [Tocemenue my3zes.
12 Paznen 2. BoicTtyna
Tam0oBckuii GoJbKIIOP. eHue
aHcamoOJis1
3. 3 HcTopust BOBHUKHOBEHUS
PYCCKO# TIECHH Ha JAT
TaMmOOBIIIHHE.
4, 3 [Tecan TamOoBCKOM 06ACTH. JAT
KOxHO — pycckas Tpaauius.
5. 6 TamboBcKast yacTyIIKa. JAT
24 Pasznea 3. Brictymie
TanueBaJbHbIH (POJIBKIIOP. HHUE
aHcamoOJIs
6. 3 3nakoMcTtBO ¢ HapoaHbmu | AT
TaHI[AMH.
7. 21 [IpakTuueckue 3aHATUS 1O JAT
OCBOCHHIO JJIEMEHTOB
HapojHOro TaHna. Jlpoow,
XOPOBOJIHBIN IIIAr.
54 Pasznea 4. Beictymiie
CBageOHbIil 00psAbI U HUE
MEeCHH aHcamOs.
8. 39 CBaneOHbIit 00pSAA-CIOKHOE JAT
TeaTpaJIn30BaHHOE JIEICTBO.
CaneOnbIit 00psi
TamboBcko#i o0macTu.
9. 15 [Inaun, npuunTanus JAT
33 Pasznen 5. HUcnonnen
XOopoBoaHO — IJIACOBBIE ue u
NMecH! WHCIICHUP
OBKa TP
10. 33 XOpOBOJIHO - IIAICOBBIE JAT
MIECHU U IIIYMOBOM OPKECTP.
9 Paznen 6. [TpoBenen




Hapoansbie urpsl. ue
BEYOPOK.
11. 9 Hapoansie urpsl — ocHOBa JAT
n3ydeHust GpoipKiIopa.
33 Pa3znen 7. BricTyrie
Kanenpapuo — HUE
3emJieieIbyecKne mecHH aHcamOIIst
12. 1 Kanennaps u xanengapHbIi JAT
ITUKJL.
13. 32 [TecHu xaneHIapHOTO IUKIIA. JAT
45 Pasznen 8. Brictymie
IIpoTsizkHBIE TUPUUYECKHE HUE
MeCHU aHcamoOJIs
14. 5 [Toatnueckoe conepkanue JAT
IpOTKHBIX 1eceH. OcoOble
MIPUEMBI UCTIOTTHCHHS.
JKanpoBas xapakTepucTHKa
MPOTSHKHBIX ITECEH.
15. 40 [lenue npoTsHKHBIX MECEH. JAT
216 Uroro:
UeTBepThlil TOJ 00yUEHUS
No | lata | Bpem | Kon- | ®opm Mecto Dopmbl
n/m | [Ipose | s BO a TEMA MpOBENIEC | aTTeCTalu
JICHUs | IPOBE | YacOB | 3aHST HUS u/
3aHAT | IEeHUus usi KOHTPOJIS
us 3aHST
us
3 BBoanoe 3anstue
60 Paszngea 1. BBICTYILJIE
IOxHO — pycckuii HHUE
NneBYeCKUi CTWIb KOJUIEKTHB
a
1. 5 Oco0eHHOCTH IUAJIEKTA U
VCIIOJTHEHUSI.
2. 37 PazyunBanue necexn
IOxHOpyCccKko#l Tpaauuuu.
3. 18 [TorpebGanbHbIil 00psII.
57 Pasznen 2. BBICTYILIIE
CpenHepycckuii HAPOJHO - HUE
NneBYeCKUl CTWIIb. KOJIJIEKTUB
a
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Ipunoxenue 2

Ilepeyens penepryapa
Urpsr:
«Topenkny , «Ymwkukny, «bada- Ara», «Kypasenby, «Jlenyimika — gemaky,
«Ceneszenby, «llaps 1o ropoay rynser», «boukay, «Bopotay,
«Koctpomymikay, «CHexHas 6aba», «Pomaudok», «'openkuy, «ITdensy,
«dynapp» , «Dokay.
[lonieBKM:
«ConoBy1ika- coBay, «JIlyaunay, « ) KaBopoHOK- ayaa», «A 4MKa, YUKATOUKU,
«Ai nyny, ait nymy», «["anku, BOpoHb», «boope», «Yierenu y Mapycu»

Kob10€eIbHEbIE:

«Kots — koTok», «CosioBymikay, «Ilomen KOTUK BO JIECOK», «Al Ty-1y»,
«JluTITKO MOE»

XOPOBOJITHO — ILUTSICOBBIE:

«Bo momtorke 70 IUK» XOpoBoHas Bonrorpaackas o011
«A 5 o nyry» [lonmockoBbe

«Kak noy Hammm BopoTa» TamOoBcKkast 0071acTh

«Kax 3a Hamum 3a nBopom» Boporexckas 00macTh
«lTomna mnazna 3a Bogoi» TamOGoBckast 00J1acTh
«ITuenouka 3nartas» KpacHogapckuii kpa

«Kak y Hamux y Bopot» TamOoBckast 001acTh



«WM3- 3a neca u3- 3a pomm» KpacHomapckuid kpai
«ITocestnu neBku Jien» TaMOOBCKUM Kpaii

«ITog roporo kanuHa» Boponexckas 001acTh
«/leBka no cany xoauna» bearopoackas o6nactb
«Oii can Bo 1BOope» obpadoTka A. KanaeBa
«Munsiit xopoBoa» TamOGoBcKkast 001acTb

«Kak s mnana 3arymnsiia» TamboBckas 001acTh
«Y 6abyuike Obu1 KO3em», TamOoBcKas 001acTh
«BoTt 3amymMan KoMapuK KEHUTHCS», P.H.II.

KanengapHo — 3emeAe/IbUeCKUE TICCHU:

«Mopo3, Mopo3»

«ABCEHBY

«Kynuk — BecHa»

«3eMITIONTKA — YePHO3EM»

«Komnsana» UepHHurosckas 00J1acTh

«Bo none opemmna» TamOoBckas 06J1acTh
«3aknukanue BecHb» Kypckas 001

«A MBI Ipoco cestn» YepHUTroBckas 0071
«Y3K MBI CESUTH, CESUTH JICHOK» 3aIiCh U 00p. 3axapoBa
«Kangna - mangna» TamOoBCckas 00J1acTh
«Cero — Bero noseBaro» TaMOoBckast 00J1acThb

CBazicOHBIN 00PSIIT:

«Ha xom kynpromikny» c. YepasiHoe TamOoBcKkast 00:1.

«Bort kaTanuch B cany s0J109Ku» 3HaMEHCKUN pailon TaMOoBCKO# 0011.
«OM, xo MHe HOHs», TamOoBCKas 00J1acTh

«Monomas kaHapeiika», TaMOOBCKast 001aCTh

«3angaTucd , IaTeHby», TaMOOBcKkas 001acTh

«Caau yepHel uepemMyiKy», TamOoBckas 0071acTh

«Mononaka», TamOoBckas 00J1acTh

«BuHorpan B cany uBeteT», TamOoBckas 00J1acTh

«A KTO y Hac He XeHaThlil», TamO0oBCKas 001acTh



[IpoTs:KHEIE TUPUYECCKHUE TTECHU

«Caaun 4epHell uepeMylIKky» Jupudeckas cBajeOHas [lnuaeBckuii paiton

TamOoBcKoOM 00TacTH
«HW3-3a neca, 1eca TEMHOBa»
«Xoaun Banbka» nupuueckas CMoieHCKOM o0nacTu

Penepryap a1 M3y4eHUs CTUIUCTUKU

«IIpoBoxkaroT ka3zakoB» Bosrorpajckas 0061acTh
«Kak Ha ropke Ha ropeHbke» [lepMckas o6aacTb

«Oi1 na HapyOuna 6a6a apoB» benropojckas 061acTh
«benmrit nedenb» BopoHnexckas obnactb

«Ox, He OyauTe MeHs MoJIoAyIo» benropojckas odnacTb
«B namewm canouke» PoctoBckas 061acTh

«ITocesimu neBku nen» CBepasioBCKast 001acTh

«¥Y 06a0ymrku ObuT K03e» TamOoBCcKast 00acTh
«ynsit Hacta B cagy» Bonrorpasackas obnactsb
«I"openka mos HOBasi» KapranonbCkuii pailoH
«BoouebHbie ecHn» 1. bopku

«Komsinkuy Psizanckas ryoepHus

«Cemurnkasy CmolieHcKas 00J1acTh

«Joxkunounas» CMoneHckasi 00J1acTh

«Y Hac HbBIHE BEYEPOK»

«OT 4ero ke Hamia cBaxa» c. UepHsHoe TamOoBcKas 001.
«Konsi6ensHas» oopadorka H. Kyry3osa

«3amHbKa, MUMO cany» YensOuHckast 001acTh
«Xoxy s mo ynune» Kamyxckas 0061acthb

«ITocestnu neBku ien» CBepIoBCKasi 00JIacTh

«Kax y nac 6pu10 Ha Jlony» KupoBckas o6macthb

«A MBI ¢ KoMmapuHOM» TamOOBCKast 001acTh
«Uepemytika» Boponexckas odnactb

«B namewm canouke» PocroBckas o6iacTh

«ITIpsinm, npsinu, most psixa» TamOoOBckasi 001acTh



- «Bot katanucs B cany s10;10ukn» TamOoBcKkas 06s1acTh

- «TpaBa, mos TpaBa» KpacHomapckuil kpan

- «Bo 3enenomM, Bo cagouke» CapaToBcKasi 001acTh

- «On, Ha rope xHeusl KHYT» KpacHomapckuii kpaii

- «Yto ThI Oenas Oepesza» OpioBckasi 00J1aCTh

- «OH, a Thl BbUIETH, YepHa ranouyka» CMoseHckas 00J1acTh

- «llox ropoto kanuHa» Boponexckas o6yactb

Ipunoxenue 3
NHCTpYMEHTHI IIyMOBOI0 OPKECTPA M HEKOTOPbIE MPUEMbI HTPbI
JIoKKH

JIBe anrOMHUHHEBBIE JIOKKH, CKpEIUICHHbIC Hu30JeHTOu. Jlokku Oepyrcs B
NpaBylO0 pyKy: cBepxy l-ii manen, cHu3ly 4 ocTajlbHBIX. JIOKKH HYXKHO JI€pKaTh
KPEIKO U HE 33 KOHEII.

JlepeBsiHHBIE JIOKKHU TPEACTABIAIOT COOON OOBIYHBIE PYCCKUE JIEPEBSIHHbBIE
JIOKKHU.

Jist urpbl ronATca JroOble, HO Jydlie MogoOpaTh JOXKKH C XOPOIIUM
3BOHKMM UM COYHBIM 3By4daHHeM. JlJIsi WCHOJHEHUS MPOCTEUIINX PUTMUUYECKUX
PUCYHKOB JJOCTATOYHO JABYX OJMHAKOBOW BEIWYMUHBI JIOKEK. CyIIECTBYET HECKOJIBKO
CTOCOOOB MI'PhI Ha JIOKKAX.

Ilepeuwiit cnocoo:

Opnna nokka KJIAeTcsl Ha JaJoHb JIEBOM PYKH BBIMYKIIONM CTOPOHOM Hapy)Ky
(pyuka mpoxXoauT Toj OOJbIIUM ManbiieM). Jpyroil IOXKOH, aepka ee MpaBoi
PYKOH 3a Py4dKy, YAApSIOT 10 TOM, KOTOpas JEXKUT B JaJOHU. Ecau mpu 3TOM IIIOTHO
NPUAKUMATh JIOKKY K JIQJIOHU WJIM AeNaTh Pa3IM4YHOU BEIMYUHBI MPOCBETHI MEXKAY
JIAJIOHBIO U JIOXKKOM, TO TEMOp 3ByYaHHUsI CTAHET MEHSTHCS U HAIIOMUHATH IJOKOT KOTIBIT
TO 3BOHKHM, TO T'YJIKHH, TO IPUINIYIICHHbIN. VICIIOnb3ys pa3sinuyHble pPUTMBbI, UTPOU
TaKMM CTIOCOOOM MOXHO HMHUTHPOBATh O€T JIoMIaau (phICh, TaJIOI).

Bmopoii cnocoo:



JIBe OAMHAKOBON BEIMYUHBI JIOKKU OepyTCs B OAHY PYKY (IIPaBILU - B MPaBYIO,

JEBIIM - B JIEBYIO) 3a PYYKHA BBINIYKJIBIMA CTOPOHAMH JPYyr K Jpyry. Mexnay
pYUYKaMU BCTaBJISETCS YKa3aTENbHbIN Najel A TOro, YTOObI JTOKKH HE KacalHuCh JPYT
Jpyra BBINYKIBIMU CcTOpoHamu. Eciu B TakoMm MOJIOKEHUHM YAApUTh UMU O HOTY
(Oenpo), BOBHUKHET 3BYK OT yAapa JIOXKeK Apyr o apyra. YToObl UCHONHATH Oojiee
CJIOHBIE PUTMBI, JOCTATOYHO MOJICTABUTH CBOOOJHYIO PYKY JJIsl TPOTHUBOIOIOKHOTO
yaapa.
UYepenys ynapbl JIO)KKAMUA TO O HOTY, TO O PyKY B Pa3JIUYHOW IMOCJEIOBATEIBHOCTH,
MOYKHO HCIIOJIHATh Camble Pa3HOOOpa3Hble M JOBOJBHO CJIOKHBIE PUTMHYECKHE
PUCYHKH B JIFOOBIX TeMMAaxX. ITO CaMblil pacpOCTPaHEHHBIN CIIOCOO UIPhI HA JIOKKAX.
Wuorma nans  yaoOcTBa WIrphl TakuM  CIOCOOOM  MEXKIY JIOKKAMU BMECTO
yKa3aTeJbHOr0 TMajblla MOMEMIAI0T KyCOUYeK JAcTHKa WM MPYXKUHKY, a KOHI[BI
YEPEHKOB CBS3bIBAIOT. DTO 3HAYUTEIHHO 00JIEryaeT UCIIOHEHUE Ha HUX.

Ynpasicnenue 1. llocanka: Hora Ha Hory. JleBas pyka COrHyTa, MpPUIIOAHSTA,
JaJ0Hb packpeiTa (Mbl ¢ peOATaMHM Ha3bIBaeM 3Ty mo3uiuio "5 b Ha cBeTe Bcex
musee?"). Yaapel J0KKaMH O JIQJIOHb MMOJ MY3bIKY (2/4; 3/4; 4/4). llens: Hay4duTh
CHBIILIATH CUJIBHYIO JIOJIO U BBIMOJHATH YETKO PUTMUYECKHI PUCYHOK.

Ynpascnenue 2. Bemonnsercs cHayana jnagomkaMu. JleBas nagoHb OTKpPHITA,
TBUIBHOM CTOPOHOW BBEPX; IIOJIOXKEHUE: Haa Horou. I[IpaBas namoHb OTKpHITa,
TBUUIBHOM CTOPOHOW BBEPX; IOJIOXKECHHUE: MEXKIY HOIOM M JIEBOW JIAJIOHBIO Y Aaphl,
NpaBoil KHUCTHIO /HE TepeBOpauuBas/ MOMEPEMEHHO O HOTY M JIEBYIO JIaJIOHb B
IBYXJI0JbHOM pa3Mmepe. OCBOMB yIIPaXXHEHUE MOl MY3bIKY, BBIIIOIHUTD C JIO)KKAMH.

Ynpaxcnenue 3. Putmuyeckuii  pUCYHOK

("JTomanka").

Cuer pa3-nBa-u. [lo3unus ynpaxuenus 2. Pa3z-nBa-B HOTY, U - B J1a/JI0Hb.
BreimoniHsieTcst cHadana JiaJomKaMyd B MEUICHHOM TEMII€ Ha OOJIBIION aMIUIATY/E.
Llenb: BBIMOJHATH B OBICTPOM TEMIIE MPU PALlMOHATILHOM MCIOJIb30BAHUU JBUKEHUI,
CIIyWIATh U BBIAETSATHh CHUIIBHYIO JOJIIO.

Ynpaosicnenue 4. Purmunyecknii pucyHOK

[Tonoxenue ynpaxxHeHus 2. YHnpaXHEHHE aHAIOTMYHO Opeasiaymemy Pas - B Hory,

H- B J1aJJOHb, ABAa - B HOT'Y. LIGJIBI BBIACJIATE CHUJIBHYIO JOJIIO.



Ynpasicnenue 5. Putmuuecknii pucyHOK

Ilonoxenne ynpaxxknenus 2, 1. Cuer: pa3-u-nBa-pas3-aBa. pa3 - B HOTY; U - B JIAJIOHb;
7IBa - B HOTY; JIEBYIO JIaJIOHb pa3BepHYTh («S b Ha cBere Bcex Muiee?") pasz-iBa -

yAapsl B 1a0Hb. BO3MOXHbBI BapUaHTHI:

Ynpasxcnenue 6. JlpoGs B mosioxenun ynpaxuenus 2. JlagoHp npubimKkeHa K
Hore. JIo)kkaMu BBITTONHSIOTCSA ObICTpPbIE IBHKEHUS OT HOTU K JIQJOHU.

Ynpascnenue 7. Ipo6s no Hore. JlagoHb IBMXXKETCS OT KOJIGHA BHU3 IO HOTE.
Jlo)kKaMU BBITIOJHSAIOTCS YaCThIE yAAapbl TOOYEPEIHO TO B HOT'Y, TO B JaA0Hb. Kopmyc
UTPAIOLIETO TO HAKIJIOHSAETCS, TO MOJHUMETCS.

Pybean —

CJIe€rKa W30THYyTas Hewmupokas pgocka anmuHod 40-60 cM ¢ pydkod u
HaceYKaMU Ha BBINMYKJION cTopoHEe. OH CIYXKUJ MPUCHOCOOJICHUEM IS TJIAXKEHUS
Oenbst B pyccKux JepeBHsX. [IpeBparuBIIMCH B MY3BIKAIbHBI WHCTPYMEHT,
HECKOJIbKO TPEeOoOpasmiics - CTall U3TOTOBIATHCA 0€3 M3rmba M HECKOJIBKO KOopoue.
JlaeT xapakTepHbIN 3araJouHbIi, XpycTamuii 3ByK. UrpatoT Ha pyOene cienyonmm
o0Opa3oM: aepxar JIEBOH PYyKOH 3a pydKy M MPOBOJAT MO peOPUCTON MOBEPXHOCTH
BBIIIYKJIOM CTOPOHOM JIOXKKH, KOTOPYIO J€p)KaT 3a pydyky B IIPaBOMl pYKe.

CkonbxeHue (MU TIUCCaHI0) MOXKHO IMPOU3BOAMTD: «OT CE0s» UM «K cedey;
OBICTPO WJIM MEJUIEHHO; Ha)XMMasi CWIbHO WJIH YYyTh Kacasch; KOPOTKMMM WJIU
JUIMHHBIMU JIBIJKEHUSIMU U T.J. DTO pa3HOOOpa3uUT JUHAMHUKY U XapaKTep 3BY4YaHMUs.

YacTto BMECTO JIOKKM MCIOJB3YIOT IMAJIOYKY C IIAPUKOM Ha KOHIE WU

ACPCBAHHYIO IINIACTUHKY. CKOJII)SHHII/Ie ABHIKCHUA MOKXHO 4CPCI0BATh C OTACIIbHBIMHU

yaapamu.
CrupajbHasi I0CKa.

BwmecTto pyoens MOKHO c yCIIeXoM HCIIOJIb30BATh

O0OBIKHOBEHHYIO METAUTMYECKYIO CTUPAJIBHYIO JTOCKY. Bce CITOCOOBI

3BYKOM3BJICYHCHHA U IIPUCMBI 3allMCH OCTAIOTCA TCMH KC, YTO U HA py6eJIe.

Tpemorka -

NPENICTaBIISIET COO0M HECKOJIBKO JCPEBSIHHBIX TJIACTHHOK, COCTMHEHHBIX MEXKTY
coboit 0COOBbIM crocoooM JBYMSI TOJICTBIMU IHYpaMH. 3ByK

W30AeT XPYCTALIUM, CyXOW, TPECKy4duMd. XOPOIIO HKCHOJB30BaTh B IUISCOBBIX,



XOPOBOJHBIX MECHAX. 3BYK M3BJIEKAETCS CIEAYIOLIUM 00pa30oM: MCHOJIHUTENb OepeT
MHCTPYMEHT JIBYMsI pyKaMHM 3a KOHIBI IIHYpOB (WM 3a KpallHUE JOIICYKH),
pPacKphIBaeT TPEUIOTKY BEEPOM, JENAET PE3KOE BCTPEUHOE JIBU)KEHUE MPABOM PYKOU
BHHU3 M OJHOBPEMEHHO TAaKO€ K€ JIB)KCHHE JIEBOM PYKOW BBEpX, 3aT€M MEHSET
HarpaBieHue ABWkeHus. [lomydaroTcss uepenyrouecs Xpycrsaiue 3ByKU. MOXKHO
UCIIOJIHATh JIPYTUM CHOCOOOM: pa3BECTH TPEIIOTKY BEEpOM, 3aT€M PE3KUM
BCTPEUYHBIM JIBIDKEHHEM O0€HMX PYK COEIUWHUTH TPEUIOTKY - MOJIYYUTCS KOPOTKUN
XPYCTALIUN XJIOOK.
byoOen

Ipe/cTaBisieT CcoOOW JIepeBSAHHBIM 0007 C HATIHYTOM Ha HEro ¢ OJHOU
CTOPOHBI KOXX€W WM TUIAaCTUKOM U BMOHTHUPOBAHHBIMH B 000/ MaJIeHBKUMHU
NapHBIMU METANIMYECKUMH TapeIOYKaAMH.

Nmeetrcss MHOro mpueMoB wHcrHojiHeHUss Ha OyOHe. [lpennmaraem HaumbOoiee
npocThie U AocTynHbIe. JlepxkaT OyOeH B JIEBOM pyKe, a yAapsIoT M0 HEMY KYJIaKoM,
nanbllaMH WK JaI0HbIO MpaBoi pyku. [Ipremsl urpsr:

1. BcrpsixuBanue
2. Y napsl mpaBoil pyKou
3. HenpepriBHOE TpeMosio (4acTo TpscTu OyOeH OHOM WU ABYMS pyKaMH)

4.  MoxXHO peKOMeHAOBaTh emie OAuH dS(PQPEeKTHBIM TpUEM TPEMOJIO —
CKOJIbKEHHE OOJBIIMM TalbIleM MpaBOM PYKH (Clerka YBIAXHEHHBIM) MO Kparo
KOH BI0Jb 0007a. [lonyyaeTcst HempepbIBHASI U pOBHAsI BUOPAITUS-TPEMOJIO.

Bbapa0an.

CymiecTByeT OrpOMHOE  KOJIMYECTBO  pa3HOBUAHOCTEM  OapabaHOB  OT
CaMbIX KpOIICYHBIX, C KyJIauoK, /10 0OapaOaHOB TMTAHTCKUX Pa3MEPOB, BEIMUYUHOUN
IIOYTU C YEJIOBEYECKUH pOCT. Bce OHM XOpomo 3BydaT, UMEIOT CBOE CIELMAIBHOE
Ha3HaueHue. {1 1eTCKoro My3uUMpOBaHUS OYEHb XOPOIIO MOJOMIYT MHOHEPCKUE
Oapabanbl. MOXXHO UCIOJIB30BaTh W JIOOBIE AeTckue Oapabanbl. Ecth MHOTO
MHTEPECHBIX U CIIOXKHBIX MPUEMOB UTPhl HA MajloM OapabaHe, HO ISl I€Teil BIIOJIHE
MOHO OTPaHUYUTHCS MPOCTHIM BHICTYKMBAHUEM pUTMa (Ha HAYAJIBLHOM 3Tarle).

JlepeBSAHHAS KOPOOOYKA




MPECTABISET coboit JICPEBSHHBIN Opycok c
MpOpPE3b0 C OAHOW CTOPOHBI. MrparoT Ha HEW ONHOM WIM IBYMS JIE€PEBAHHBIMU
NnajoykaMHM C I[IAPOBUIHBIMU YTOJIIEHUSIMU Ha KOHIE. TeMOp 3Byka KOpoOOYKHU
CyXOH, 3BOHKHH, HAMOMHHAET YJaphl KIIOBOM MO AepeBy. Uem Oosblie pazmep
KOpPOOOUYKH, TEM OHa 3BYYUT HIDKE UM OObeMHee. OueHb XOpOUIO HCIOJIb30BaTh
OJIHOBPEMEHHO JBE-TPU Pa3HOBBICOTHBIE KOPOOOUYKH. PUTM MokeT OBITh caMbIM
pa3HoOOpa3HbIM - OT MPOCTEHIIEro MNOJYEPKUBAHUS CHIIBHBIX JOJIeH TakTa [0
CIIOKHEHUILINUX YEPEAOBAHUM DPA3JIMYHBIX MEJIKUX JJIMTEIBHOCTEN, KOTOPBIE MOXKHO
ChITpaTh TOJBKO IBYMs nanoukaMu. KopoOouky Xopoiio mpuMeHsSTh B MecTax, Iie
HYKHO NOAYEPKHYTh YIPYTUi, YETKUM PUTM B TAHIIE WUJIUA IECHE.

TpevrojJbHHUK -

IPEACTABIISIET coboit TOJICTBIN MeETaJUIMUYECKUU CTEPKEHB,
W30THYTHIA B BUJE TPEYTOJbHUKA C PA30MKHYTHIMU KOHIIAMHU. 3BYKH HU3BJICKAIOTCS
ylapaMy METAJTHYECKOM MaJO4YKOW WIJIM OOJIBIIUM TBO3JIEM O TPEYroJbHHK. Yem
TUIIE HYXXHO TPOU3BECTH 3BYK, TeM OJHXKE K BEpIIMHE TPEYroJibHUKA HYXHO
yaapsaTb. MOXHO MCIOJHATH TPEMOJIO, IOMECTUB MMAJIOYKY BHYTPU TPEYTOJbHUKA U
OBICTPO YepenoBaTh yJapbl O MPOTHUBOIOJIOXKHBIE CTOPOHBI TPEYTOJIbHHUKA. 3BYK Y
ATOTO TMPOCTEHIIEr0 WHCTPYMEHTA SICHBIM, 3BOHKWUMA, YHUCTBIH, CcepeOpsSHBIN,
IPOJIOJKUTENIbHBIN, HANOMUHAIOIMIMK 3BOH KOJIOKOJBYMKOB. (CTakkaro oO3Hayaer
KOPOTKHE MPUTITYIIEHHBIC YIAphl.

[Ipu wurpe TpeyrodbHUK JIy4Yille BCETO IOJBEIINBATH HA HEOONBINYIO METIIIO,
CICIaHHYIO W3 JIFOOOM JIECKU WIIM PEe3UHKH, W JIepkKaTh €ro B JICBOU PYKE U ATOM Ke
PYKOM MPUTIYIIATh €r0 3By4YaHUE, KOTJa MOHAA0O0UTCSA. MeTamn4ecKyro MajoukKy
JE€PKATh MPOU3BOJIBHO B ITPABOM PYKE.

Mapakacsbl —

OIIMH M3 JIPEBHEUIIMX MY3bIKaJIbHbIX WHCTPYMEHTOB. llpencraBisitor coboit
HEOOJIBIIINE MIApHl ¢ pydykaMH. B HUX HACHIMAIOT KaMeNIkh, TopoX wiH npoOb. Ha
poauHe B JlatuHCKOM AmMepuke Mapakachl W3TOTOBIISIIN u3
BBICYILICHHBIX IUUIOJOB THIKBBI WM IUICJIA W3 MPYThEB. Y HAC, UX BBITAYUBAIOT W3

Jepesa.



bnuzkoe mnomobue MapakacoB MOXXHO JIETKO M3TOTOBUTH CaMHM, HAcChINaB
KaMENIKH, B MYCTYIO )KECTAHYI0 0aHKy M3-TI0J Ko(e U 3aKphIB €€ KPhIIKOH. MoXHO
TaKXe C YCIIEXOM HCIOJIb30BaTh JETCKUE MOTPEMYIIIKH.

Urparor Ha Mapakacax, BCTpSIXUBas UX B TaKT MY3bIke. MOXHO MPOU3BOAUTH
aKIICHTBI, TPEMOJIO, OTACIbHBIC YIAPHI.

Ilanpgeiipa, vuii pymoa —
peACTaBseT coboi YEeThIpe napel METAJTUYECKUX
TapejoyeK, BMOHTHUPOBAHHBIX B JCpeBIHHYI0 pamKy. [lo 3BydaHHIO OYECHb
HaroMuHaeT 0yOeH uinu OyOeHIbl. MOKHO UCTIONB30BaTh TE€ K€ MPUEMBbI UTPHI, YTO U
Ha OyOHe.

Cy1iecTByeT elie MHOXXECTBO YJapHBIX HHCTPYMEHTOB, HUCIOIb3YEMbIX TOpa3/io
peXe WIM W3-3a CIIOKHOTO HM3TOTOBJICHHS, WJIM 1O MPUYMHE MX HCUYC3HOBECHHS W3
obuxoma. DTO pa3IMYHBIC TPEIIOTKH (TPEIIOTKA - KACTAaHbETHI, KpYroBas TPEIIOTKA),
KOKOIITHUK, YyXBaT, KOoca, Iujia u T.]I.

CrnemyeT TOMHUTH, 4YTO HE BCerjJa caMoe Jydiiee TO, 4YTO CaMoe
CJIOHO€, W TOJAXOJUTh K JI000W HMHCTPYMEHTOBKE TBOPYECKU, COXpaHss BKYC U
onupasch Ha UHTyUIM0. OJHU TIECHU, TYCTO YKpalleHHbIC YAapHBIMHU, HAUMHAIOT B
MOJIHOM Mepe TMpOSBIATh CBOW TMOJJIMHHBIN XapakTep, B JPYrUX JOCTaTOYHO
JIETKUX HITPUXOB, B-TPETHUX, IpUMEHEHHE yIlapHBIX BOOOIIIE

HEXKCJIATCIbHO.



I[punoxenue 4
JAbixaTejibHAs TUIMHACTHKA A. CTpPe/IbHUKOBOH
CHavana HEOOXOAMMO OCBOUTH IPHUEM JIbIXaHHUS U CYET. DTO OCHOBAa BCEX
YOPAKHEHUN. YTIPaKHEHUS! BBIIOJIHAIOTCS OBICTPO, PE3KO.
ITpuém npixanus:
- pOT NMPHUOTKPHIT, KaK ObI B yJIbIOKE;
- KOPOTKHUM PE3KUU BIOX HOCOM;
- BBIJIOX Y€pe3 pOT, Kak Obl HE3aMETHO (aKIIEHT Ha BJOX);
CdeT (TOJBKO BIOXOB):
- 110 BochMHU 4 pa3a (32 Bnoxa), 3aTeM KpaTKUi OTAbIX (2 CEKYH/IbI);
- NOBTOpUTh Tpu pa3a. Bcero ycimoBHo 100 BmoxoB Ha 1 ymnpaxHeHue,
BBITIOJTHEHUE KOTOPOT0 3aHUMAET mpuMepHo 60 cexyH .

Vnpaoswcnenue 1. «4to r1ie roput?»

Ncxonnoe nmonoxenue (nanee - WII): Horu Ha mmpuHe 1uied.
[ToBOpOTHI T'0JIOBBI HAIIPaBO - HAIEBO. C KaXAbIM ABUKEHUEM BIOX.

Vnpaosicnenue 2. «O0HUMas HIASHTYY

NII: Horn Ha mIUpHUHE TUIEY.

Pyku, cornyThie B JIOKTSIX, ABUTAIOTCS HAaBCTpeuy Apyr napyry. [lpu xaxmgom
PBIBKE JIAJIOHHU CJIETKa KacaroTcs Iuied, Kak Obl OOHHMas.

Vnpaoswcnenue 3. «<Hacocy

Jlist Hayaya BO3bMUTE B 00€ PyKM MalIOUKy (KapaHiall, py4ky). BeIMomHATH
HAKJIOHBI BIiepe],, Kak Obl Kadas Hacoc. [Ipum kaknom HakiioHE BIOX. Pyku pe3ko
BBITIPSIMIISITH BHU3.

Ynpaoswcnenue 4. «Ha nByx HOrax»

UII: Horn Ha mMprHE MIIeY.
Pyku BemonusroT nawkenne «OOHUMas (redTy», HOTH - JIETKHe,
npyxuHAIMe nonynpucenanus. Kaxmnoe npucenanue - BAOX.

Ynpaowcnenue 5. «Ha nepennen Horey

UII: croiika meBua (BBICTABUTH MPaBYH HOTY BIEped, C OMOpPOMl Ha HeE,;

HEOOJIBIIION HAKJIOH - OYATO MeBel ¢ MUKPOPOHOM)



Pyku BemmonHstor  aBmwkenne  «OOHumas — Quelty».  OJIHOBPEMEHHO
BBINIOJIHAIOTCSL JIETKME NOJyIpHCENaHus Ha «IepeAHeil» Hore (apyrasg Hora Ha
HOCOYKE, Ha Hee MoUTH HeT onopsl). Kaxkaoe npuceganue - BAOX.

Ynpaoscnenue 6. «Ha nepenneit Horey

IToBTOpPUTH yIIpa)KHEHUE 5 HA IPYTrOU HOTE.

Ynpaoicnenue 7. «Ha 3aiHen HOrey

BbINONHUTE ylpakHEeHHE 5 ¢ OMOpPOM Ha «3aJHIOK» HOry. Kopryc OTKIIOHEH
Ha3ajl.

Vnpaoswcnenue 8. «Ha 3aaneit Hore»

IToBTOPUTH yIIpa)KHEHUE 7, CMEHUB HOTY.

Vnpaosicnenue 9. «Pox-H-posu»

Beimonusirores BCTPCYHBIC IBWKCHUA «HpaBBIﬁ JJOKOTBH - JICBOC KOJICHO» H

«JIE€BBINA JTOKOTH - IMpaBOC KOJICHO). KEDK}IOG JABHIKCHHC - BIOX.



I[I/IaFHOCTI/I‘IeCKaSI KapTa BXOAHOI'0, TCKYHICI0 1 UTOroOBOro KOHTPOJIsA

IIpuioxenue 5

damuius

Bo3pacT | My3bIKaJbHBI My3bikanbHast YygcTBO IleBueckne nanHbIC Yucrora apTUCTU3M 3HaHue 0 OMOUMOHAIbHAS
pedeHKa i cayx namMATh puT™Ma roJioc AHMANA30H | WHTOHHPOBAHHSA (oankiope OT3BIBYHBOCTH
HJT KJI HJL KA
HI | K1
HA K
HJ KI HA | KJ
HA | KO
HA K
HI | KA

HJIl — navanbHas 1MarHOCTHUKA

K/l — xoHeuHas quarHoCTUKa

+

BBICOKHUI YPOBEHb

+ - CpegHul ypOBEHb

HU3KHUN YPOBEHb
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